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ZAPRASZAMY NA DNI Z DORADZTWEM ROLNICZYM

2.06........ Kalsk (woj. lubuskie)

9-06.......... Luban (woj. pomorskie], Sielinko (woj. wielkopolskie],
Zarzeczewo (woj. kujawsko-pomorskie)

16-17.06...... Grubno (woj. kujawsko-pomorskie), Poswietne (woj. mazowieckie),
Stare Pole (woj. pomorskie)

17.06........... Marszew (woj. wielkopolskie]

23-24.06. ..

Boguchwata (woj. podkarpackie), Bratoszewice (woj. todzkie),
Mikotéw (woj. $laskie), Szepietowo (woj. podlaskie]

.......... Koniskowola (woj. lubelskie), Koscielec (woj. wielkopolskie),
Modliszewice (woj. Swietokrzyskie]

WARTO TAM BYC!!!
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PROGRAM
Swieto Zi6t w Siedmiu Ogrodach
towicz Watecki 50
15 sierpnia 2018

TARG ZIOLOWY

10.00—-18.00 Ziofa, miody, sadzanki, naturaine mydta, kremy, toniki i olejki, soki, maceraty,
suszone i kiszone herbaty, wyroby z rekodzieta — szydetkowe, decopauge,
obrazki, witraze, itp.

10.00-20.00 Napoje i jedzenie, produkty regionalne przygotowane przez 7 Ogroddw i
innych wystawcow.

11.00- 12.00 poswiecenie tegorocznych zbioréw — bukietdw z ziét i kwiatéw gosci
12.00~13.00 konkurs na najpiekniejszy bukiet z zi6t i kwiatow

KONCERTY

13.00- 14.30 Mtodziezowa Orkiestra Deta z J6zefowa nad Wista
15.00-16.30 Jaworowe Skrzypce ~ kapela ludowa z Zywca
17.00-18.00 ..Jeg...duj...ROMA ~ wspdiny cygariski taniec na trawie
18.30-20.00 Kaszuby — kapela ludowa z Kartuz

Od 20.00 — wspélna zabawa przy ognisku

WARSZTATY, WYKLADY, POKAZY

13.00-14.00 Ziota w polskiej kulturze ludowej — Pani Teresa Kurzyk

15.00-16.00 Funkcjonowanie i ochrona wéd nad stawem — Pan dr hab. inz. Robert
Czerniawski

17.00 - 18.00 Znaczenie zi6t w obecnych czasach — Pani prof. dr hab. inz. Dorota Jadczak

12.00 - 18.00 warsztaty:
Sita chwastéw i ich znaczenie w zielarstwie - Barbara Styczen
Zdrawe jedzenie — Diet-Coaching — dietetyk medyczny mgr Patrycja Sankowska
Pokazy robienia octéw i sokow — Skarby Agatki
Kwiaty i ziota przelane na papier ~ akwarele Matgorzaty Pitaszewicz
Ziota zamkniete w szkle — witraze — Teresa Staporek
Rosliny ktérych powinnismy unika¢ — Grazyna Kugiel

4 [ ] . r
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Szanowni Czytelniey!

Do Panstwa ragk trafia majowe wydanie AGRO, a w nim istotne informacje dla
wlascicieli gospodarstw rolnych i agroprzedsiebiorcow. Panstwa szczegolnej
uwadze polecamy AgroPlaiforme ODR, czyli najciekawsze artykuly £ wybranych
tytutow prasowych wydawanych przez Osrodki Doradztwa Rolniczego, a takie na-
sze AgroPorady Domowe. Redakcja AGRO

Agroprzedsiebiorea RP 2018

Wm'njej szym numerze przedstawiamy kolejnych no-
minatow w naszym redakcyjnym konkursie Agro-
przedsiebiorca RP 2018. Sg nimi:

B w kategorii Wzorowy Agroprzedsiebiorca RP 2018
- Jolanta i Pawel Tomczyk, wiasciciele 60-hektarowe-
go gospodarstwa rolnego w Skrajni (woj. wielkopol-
skie), specjalizujgcego sie w uprawie pomidora szklar-
niowego oraz Andrzej Wojciechowski wraz z synami
Przemyslawem i Maciejem, prowadzacy na 740 ha trzy gospodarstwa rolne w Maria-
nowie Brodowskim, Murzynowku i Mlodzikowie (woj. wielkopolskie), specjalizujgce
sie w produkecji ro$linnej i hodowli koni rasy fiordzkiej, ponadto wtasciciele: dwoch ho-
teli, dwoch restauracji i pensjonatu dla koni w Stadninie Koni FIORD w Miodzikowie.

Przypominamy, ze w tym roku zaprezentowaliSmy juz:

B w kategorii Agroprzedsiebiorca Wszech Wezasow RP 2018 — Mieczyslawa Zarem-
be, prezesa Rolniczego Kombinatu Spoéidzielczego w Badeczu w woj. wielkopolskim
(AGRO 3)
B w kategorii Wybitny Agroprzedsiebiorca RP 2018 — Piotra Fratczaka, tworce i wspoi-
wlasciciela firmy PREM-VIT Fratczakowie Sp. J. w Inowroctawiu (woj. kujawsko-po-
morskim), zajmujacej sie produkcjg pasz i koncentratow (AGRO 2), Janusza Grusz-
czewskiego, tworce i wiasciciela Zaktadu Metalowego ,, AGROMASZ” w Mragowie (Woj.
warminsko-magzurskie), specjalizujacego sie w produkcji lTadowaczy czolowych i osprze-
tu do nich oraz tarcz zgarniajacych i spychaczy czotowych (AGRO 2), Mariana Szelige,
wlasciciela gospodarstwa sadowniczego w Zurawicy (woj. podkarpackie), prezesa Spoi-
dzielczej Grupy Producentéw Owocow ,,Szeliga” (AGRO 3) oraz Wawrzynca Zielinskie-
go, tworce i wlasciciela Zaktadu Projektowania i Ustug Komunalnych PORAJ ,Swiat
RoSlin - Gospodarstwo Ogrodnicze” w Wawrowie w woj. lubuskim (AGRO 4)
® w kategorii Wzorowy Agroprzedsiebiorca RP 2018 - Seweryna i Radoslawa Bor-
kowskich, wspoéizarzadzajacych Kujawska Fabrykg Maszyn Rolniczych ,,Kruko-
wiak” w Brzes$ciu Kujawskim, woj. kujawsko-pomorskie (AGRO 1), Lukasza Otrem-
be, wiasciciela firmy Swimer w Toruniu, woj. kujawsko-pomorskie (AGRO 1) oraz
Wieslawa Drewnowskiego, prezesa Zarzadu Stacji Hodowli i Unasieniania Zwierzat
w Bydgoszczy (woj. kujawsko-pomorskie) — polskiego lidera w dziedzinie sztucznej
inseminacji i genetyki bydia mlecznego (AGRO 2)

patrz - prezentacje na str. 4-7

Po raz 9. startuje konkurs
agroturystyczny ,Kwa-
tery na Medal 2018”, Ktore- |
go organizatorami sg redak- ==
cja AGRO oraz Telewizja &
Interaktywna  AgroNews. = .
Na okladce nr IV niniejsze- Seesessssss
go numeru AGRO przedsta-

wiamy dwoch pierwszych nominatow:
CHWALOWO, Wieniec, woj. kujawsko-
pomorskie oraz Dom na Starym GosScin-
cu TISZYNA, Rutka, woj. podlaskie.

W ramach konkursu zaprezentujemy
w kolejnych numerach AGRO wizytow-
ki 10 gospodarstw agroturystycznych,
dysponujacych interesujgcymi oferta-
mi czynnego spedzenia wypoczynku na
lonie natury. Nastepnie — podobnie jak
w latach ubieglych - Czytelnicy AGRO
i Internauci sposrod nich wybiorg w dro-
dze plebiscytu Kwatere na Medal 2018.

W dotychczasowych 8. edycjach kon-
kursu Kwatery na Medal wzielo 1gcznie
udzial 88 gospodarstw agroturystycz-
nych. W poszczegolnych latach zwycie-
zyli:

2010 - Folwark Zrebice, Zrebice,

woj. Slaskie, www.folwark-zrebice.pl
2011 - Pod Srebrng Gora,

Jezow Sadecki, woj. dolno§laskie,
WWWw.srebrna-gora.pl

2012 - Zielone Zacisze, Murzynowo
Koscielne, woj. wielkopolskie,
www.wzielonymzaciszu.pl

2013 - Ojcowizna, Sierczynek,

woj. lubuskie, www.ojcowizna.net

2014 - Agro-Chata, L.gcko, woj. zachod-
niopomorskie, www.agro-chata.pl

2015 - Buffalo Ranch, Dabréwka Dolna,
woj. opolskie, www.buffaloranch.com.pl
2016 — Zachod Stonca, Dzikowo,

woj. zachodniopomorskKie,
www.zachod-slonca.pl

2017 - Ptasi Ogrod, Miecierzyn, woj. ku-
jawsko-pomorskie, www.ptasiogrod.pl
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YAGRO - Magazyn Ludzi Przedsigbiorczych

00-930 Warszawa, ul. Wspdina 30, tel. 600 079 010
e-mail: agroredakcja@agroredakcja.pl, www.agroredakcja.pl
Rada Programowa AGRO: prof. dr hab. Andrzej Kowalski (Instytut Ekonomiki Rolnictwa
i Gospodarki Zywnosciowej) — przewodniczacy oraz cztonkowie — Waldemar Bros

(Krajowy Zwigzek Spoétdzielni Mleczarskich), prof. dr hab. Wiodzimierz Fiszer

(Uniwersytet Przyrodniczy w Poznaniu), Rajmund Paczkowski (Krajowa Rada
Drobiarstwa Izba Gospodarcza), Andrzej Kuczynski (Federacja Gospodarki Zywnosciowej),
Andrzej Muszynski (Polski Zwigzek Producentéw Roslin Zbozowych), Maciej Paradowski

(Stowarzyszenie AgroBiznesKlub) i Mieczystaw Twardg (Stowarzyszenie Eksporterow Polskich).
Redaguje: Leon Wawreniuk — redaktor naczelny i Zespot

Ceny ogtoszen i reklam: 1 kolumna A-4 — 4800 zt, 1/2 kolumny — 2500 zt,

1/3 kolumny — 1700 zi, 1/4 kolumny — 1300 zt; plus 23% VAT. Mozliwo$¢ negocjaciji cen.

Juz wkrétce

e Gala AgroLigi 2017
e Gala 25-lecia AgroLigi
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MRIiRW o dialogu w rolnictwie

Otwartos¢ Ministerstwa Rolnictwa i Rozwoju Wsi na postulaty srodowisk rolni-
czych nie jest deklaratywna, o czym $wiadczy ilo$¢ odbywanych spotkan przez
ministra Krzysztofa Jurgiela oraz pozostatych cztonkow kierownictwa resortu.
Wszystkie zgtaszane propozycje s tez bardzo szczegdtowo analizowane, a za-
sadne sg uwzgledniane w propozycjach nowych uregulowan prawnych. 0 spotka-
niach, rozmowach i posiedzeniach resort informuje na biezaco na swojej stronie
internetowej i w mediach spotecznosciowych.

iejscem konstruktywnego
dialogu o sprawach rolnic-
twa i polskiej wsi jest Rada
Dialogu Spotecznego w Rol-

nictwie, powolana zarzg-
dzeniem Ministra Rolnictwa i Rozwo-
ju Wsi Krzysztofa Jurgiela w kwietniu
2016 r. W jej sktad wchodzg przedsta-
wiciele ogdélnopolskich branzowych or-
ganizacji sektora rolno-spozywczego,
zwigzkow zawodowych rolnikow indy-
widualnych o zasiegu ogolnokrajowym
i spoleczno-zawodowych organiza-
¢ji rolnik6w o zasiegu ogolnokrajowym
oraz przedstawiciel Krajowej Rady Izb
Rolniczych. Powolanych zostalo 10 eks-
perckich zespoléw zadaniowych. GIow-
nym zadaniem tego gremium jest anali-
zowanie sytuacji w poszczegolnych sek-
torach i przedstawiania propozycji roz-
wigzan. Czlonkowie Kkierownictwa re-
sortu biorg czynny udzial w posiedze-
niach Rady. Analizowane sg przedlozo-
ne propozycje i wdrazane zasadne roz-
wigzania.

Niezaleznie od udzialu w pracach
Rady, minister oraz jego zastepcy odby-
wajg liczne spotkania z przedstawicie-
lami poszczegodlnych zwigzkow zawo-
dowych, grup i organizacji dzialajgcych
w rolnictwie. Rozmowy prowadzone sg
zarowno na terenie kraju, jak i w siedzi-
bie ministerstwa. Ostatnio odbyly sie

2 || MAGAZYN LUDZI PRZEDSIEBIORCZYCH

spotkania z nowopowstalg Federacjg
Rolna, ktorej przedstawiciele takze zo-
stali zaproszeni do udzialu w pracach w
Radzie Dialogu Spotecznego w Rolnic-
twie. WSrod poruszanych tematow pod-
noszone byly sprawy: sytemu dystrybu-
cji artykuldw rolno-spozywczych, giel-
dy rolnej oraz zwalczania ASF i szkéd
lowieckich.

W kwietniu br. odbyly sie m.in. roz-
mowy z przedstawicielami Podlaskie-
go Zwigzku Rolniczych Zrzeszen Bran-
zowych Producentow Trzody Chlewnej,
ktore koncentrowaly sie wokot propo-
zycji zmian w ustawie o ochronie zdro-
wia zwierzat oraz zwalczaniu chorob
zakaznych zwierzat w zakresie przy-
znawania odszkodowan. Zostaly one
w wiekszoSci wdrozone. Dotyczg moz-
liwo$ci pomniejszenia odszkodowania
w zaleznos$ci od wagi uchybien popet-
nionych przez posiadacza zwierzecia.

Rownolegle prowadzone sg dziala-
nia dotyczgce innych sektorow. Sze-
reg spotkan dotyczylo sytuacji na ryn-
ku warzyw, ze szczegolnym uwzglednie-
niem ziemniakéw. W zwigzku z sygnala-
mi zglaszanymi przez cze$¢ Srodowisk
rolniczych o mozliwosci wystepowania
nieprawidiowo$ci na rynku ziemniakow
min. Krzysztof Jurgiel polecil instytu-
cjom dzialajgcym w obszarze bezpie-
czenstwa zywnos$ci, aby w obecnym se-

zonie zintensyfikowaly i wzmocnilty do-
tychczasowe dzialania kontrolne spro-
wadzanych do Polski ziemniakow i in-
nych warzyw. Dzialania te sg juz reali-
zowane. Urzad Ochrony Konkurencji
i Konsumentow podejmie komplekso-
wa kontrole calego tancucha obrotu
tym produktem. Na rynku ziemniakow
wprowadzonych zostalo szereg ula-
twien dotyczgcych ich eksportu, wy-
negocjowanych przez min. Krzyszto-
fa Jurgiela z Komisjg Europejska. Po-
legaja one m.in. na: mozliwo$ci wysy-
lania ziemniakoéw bez koniecznosci ich
badania, jezeli pochodzg one z gospo-
darstwa uznanego przez Panstwowa
Inspekcje Ochrony RoSlin i Nasiennic-
twa za miejsce produkeji wolne od bak-
teriozy pier§cieniowej, ok. dwukrotnym
ograniczeniu kosztéw badan na obec-
no$¢ bakteriozy pierscieniowej, a takze
odstgpienie od obowigzku plombowa-
nia Srodka transportu, ktérym wysyla-
ne sg z Polski ziemniaki.

Opracowywanych jest rOwniez szereg
zmian legislacyjnych w zakresie prze-
pisow dotyczacych m.in. oznakowania
kraju pochodzenia, kar za nieprzestrze-
ganie wymagan jakoSci handlowej, jak
rowniez nazewnictwa mogacego wpro-
wadzac obecnie w biad konsumenta.

Minister oraz czlonkowie kierownic-
twa resortu w prowadzonych rozmo-
wach apelujg o zglaszanie wszelkich
nieprawidlowos$ci, aby mozna bylo sku-
tecznie walczy¢é z patologiami i nie-
uczciwg konkurencja. Zwracajg tak-
ze uwage, ze - poza wdrozeniem pakie-
tu pieciu ustaw w celu poprawy pozy-
cji rolnikow w lancuchu zywnosSciowym
— potrzebne sa wspoOlne dzialania, np.
laczenie sie w grupy producenckie czy
w formy spoidzielcze. Pozwoli to nie tyl-
ko na stworzenie jeszcze silniejszej po-
zycji w lancuchu zywnoSciowym, ale
takze na wzrost dochodéw, m.in. po-
przez eliminacje zbednego lancucha
posrednikow.

Bardzo dobrym przykiladem obra-
zujacym wspolne dzialania jest strate-
gia rozwoju sektora wotowiny. W 2016 r.
branza podpisata porozumienie ,,Polska
wolowina 2022”, podejmujac sie opra-
cowania i wdrozenia strategii rozwoju
sektora wolowiny. Porozumienie zawar-
te zostalo przez sze$¢ organizacji bran-
zowych, trzy rolnicze i trzy przetworcze.
Jego celem bylo wypracowanie i wspol-
ne wdrazanie strategii rozwoju sekto-
ra wolowiny. Trwajgce blisko rok prace
nad strategig, obejmowaly szeroko za-
krojone konsultacje z hodowcami i pro-
ducentami bydia miesnego, rzeznia-
mi, zaktadami przetworczymi oraz na-
ukowcami. Resort aktywnie uczestni-
czyl w jej przygotowaniu i bierze na sie-
bie szereg obowigzkow z niej wynikajg-
cych. Obecnie sytuacja na rynku woto-
winy jest dobra, ale trzeba mysle¢ juz
0 przyszioscii podejmowaé¢ wyprzedza-
jace dzialania.

Zrodio - MRiRW



AgroRozmaitosci

Lo}

| etap XVI Konkursu Bezpieczne
Gospodarstwo Rolne zakonczony

F Konkurs BGR 2018, organizowany przez Kase Rolniczego
: Ubezpieczenia Spotecznego we wspdtpracy z MRIRW

20187 - i PIP, cieszy sie — jak co roku — duzym zainteresowa-
M,,Jf{ ‘_‘_,;‘ niem rolnikow. Przypominamy, ze Honorowy Patronat

objat nad nim — w roku 100-lecia Odzyskania Niepod-
legtosci 1918-2018 — Prezydent RP Andrzej Duda, a jednym z patrondw
medialnych jest Magazyn Ludzi Przedsiebiorczych AGRO.

ne KRUS - do udzialu w XVI edycji konkursu zgloszo-
no 1 087 gospodarstw indywidualnych prowadzonych
przez osoby ubezpieczone w KRUS (tj. 0 66 gospodarstw wie-
cej niz w roku ubieglym). Zdecydowang wiekszos¢ z nich sta-
nowig gospodarstwa rolne o powierzchni do 50 ha (jest ich
824), w tym o mieszanym profilu produkcji 453 gospodarstwa.
Najwiecej gospodarstw zgloszonych zostalo do Oddzialow Re-
gionalnych KRUS w Rzeszowie, Warszawie i Krakowie.
Zgodnie z regulaminem konkursu, etap regionalny, podczas
ktorego regionalne komisje konkursowe powolywane przez
Dyrektoréw OR KRUS wybiorg najbezpieczniejsze gospodar-
stwa rolne w danym regionie, bedzie trwal do 25 maja br. Ko-
misje regionalne wybiorg maksymalnie do trzech laureatow,
ktorych gospodarstwa wezmag udzial w etapie wojewo6dzkim
konkursu ijedno z nich, uznane za najlepsze, do 15 czerwca br.
zostanie zgloszone do finalu krajowego. Nastepnie — wszystkie
16 gospodarstw finalowych zostang ocenione na miejscu przez
Centralng Komisje Konkursowg w dn. 9-27 lipca br.

\/\/edlug danych przekazanych przez oddzialy regional-

Jozef Dworakowski
- nowym prezesem PIGMiUR

26 kwietnia br. w Toruniu podczas Zwyczajnego Walnego Zgroma-
dzenia Cztonkéw Polskiej Izby Gospodarczej Maszyn i Urzadzen Rol-
niczych doszto do waznych zmian statutowych i zmian Zarzadu Izby.

edlug nowo przyjetego sta-
\/\/tutu — Zarzad Izby ma sie

skladaé z Prezesa wybiera-
nego przez Zgromadzenie sposrod
czlonkow oraz Wiceprezesa Zarzg-
du - Dyrektora Zarzgdzajacego.
Reprezentanci firm, biorgcy udziat
w Walnym Zgromadzeniu zglosi-
li kandydature Jozefa Dworakow-
skiego, ktory zdecydowat sie kan-
dydowac¢ i w jawnych wyborach uzyskal mandat do sprawo-
wania funkcji Prezesa na najblizszy rok. Obecnie Prezes Izby
wybierany jest na roczng kadencje w mozliwoscig urzedowa-
nia podczas maksymalnie 4 kadencji.

Zgodnie z nowym statutem - wieksze kompetencje uzy-
skata Rada Izby, ktora obecnie bedzie bardziej zaangazowa-
na w jej prace i opiniowanie kluczowych decyzji. Rada skla-
da sie z 12 czlonkow zwyczajnych, 4 przedstawicieli czlon-
kow nadzwyczajnych oraz jednego przedstawiciela czionkow
standardowych. Na jej czele zasiada Przewodniczgcy Rady,
ktorym wybrany zostal Artur Szymczak, oraz dwoch wice-
przewodniczacych: Pawel Bawolski i Wojciech Bury.

Przypomnijmy, ze PIGMiUR jest organizatorem uznanych
imprez wystawienniczych: Mazurskiego AGRO SHOW (luty),
Zielonego AGRO SHOW (maj) i AGRO SHOW Bednarach
(wrzesien).

e MESA § mamy — upadkom
G =8 zZapobiegamy

et B

VIII Ogdinopolski Konkurs Plastyczny dla Dzieci pod hastem ,Bezpiecz-
nie na wsi mamy — upadkom zapobiegamy" wkracza w etap centralny,
w ramach ktdrego Centralna Komisja Konkursowa oceni prace zgtoszo-
ne przez 36 108 dzieci z 2 986 szkdt podstawowych.

nictwa i Rozwoju Wsi, prowadzony jest we wspoipracy
Panstwowg Inspekcjq Pracy i przy wsparciu medial-
nym redakcji: Telewizji Polskiej S.A. Programu I, dwutygo-
dnika Agro Serwis, telewizji interaktywnej Agronews.com.pl,
Tygodnika Poradnika Rolniczego, magazynu rolniczego Agro
Profil, witryny Gospodarz.pl Twoj Portal Rolniczy, portalu
Agrobaca Top Traktor, miesiecznikéw: Agrotechnika i Wie-
Sci Rolnicze, Magazynu Ludzi Przedsiebiorczych AGRO oraz
magazynu Rolniczy Przeglad Techniczny.

Prace wykonane przez uczestnikOw Konkursu, tak rozne
pod wzgledem technicznym, dotyczg jednego waznego tema-
tu-upadkow stanowigcych grupe zdarzen wypadkowych naj-
czesciej wystepujacych w gospodarstwach rolnych. W 2018 r.
Kasa wiekszos¢ dziatan prewencyjnych prowadzi pod hastem
L,UPADEK TO NIE PRZYPADEK” - konkurs wpisuje sie za-
tem w zalozenia tej kampanii. Zgodnie z regulaminem, pra-
ce zostang ocenione w podziale na dwie kategorie wiekowe
(KL 0-III i IV-VII), wedlug nastepujacych kryteriow: zgodnosé
z tematykg konkursu i jej trafne przedstawienie, walory este-
tyczne pracy oraz oryginalno$¢, pomystowos¢é w zobrazowa-
niu przeslania konkursu.

Uroczyste podsumowanie tegorocznej edycji Konkursu
odbedzie sie 15 czerwca br. w Sali Kolumnowej Sejmu RP,
a udzial w nim wezmag Laureaci wraz z rodzinami, przedsta-
wiciele Organizatora i Wspolorganizatorow, Patronoéw oraz
media branzowe.

K:nkurs, pod honorowym patronatem Ministra Rol-

Nominaci do Godta ,Teraz Polska"

Wsrdd produktéw nominowanych do Polskiego Godta

Promocyjnego w XXVIII edycji konkursu ,Teraz Polska"

znalazty sie wyroby firm spozywczych oraz zajmujacych
e Sie obstuga rolnictwa. Wyrdznienia tego dostapity:

w kategorii ,,produkty spozywecze”: [ poledwica wiejska
(producent - Podlaska Chata Bialystok) [0 mleko w proszku
pelne Instant i Smietana homogenizowana 18% 250g (produ-
cent - OSM w Kole) [J linia ser6w dojrzewajgcych (producent
- SM Mlekovita Wysokie Mazowieckie) [1 Smietana Mleczna
Polana 12% i 18% (producent - POLOmarket Pakos¢) O cydr
Lubelski (producent - Ambra Warszawa) [ przekaski z pie-
czywa — Chruposzki Junior i Chrup (producent - Euromax
Rokicki Krzysztof Szumowo) [ pieczywo zapieczone zamro-
zone - chleby: zytni, wieloziarnisty i polski (producent Nowel
Legionowo) [ stodkie bukiety (producent — Qual Pak Kon-
stancin Jeziorna)

w Kkategorii ,,produkty farmaceutyczne”: [ mineralny sty-
mulator wzrostu Optysil (producent — Intermag Olkusz)

w kategorii ,,produkty i urzadzenia dla rolnictwa”: 0 odmia-
ny polskich roslin straczkowych - groch siewny, tubin wasko-
listnych i tubin z6ity (producent — Poznanska Hodowla RoSlin
Tulce) O zbiorniki do magazynowania paliw ptynnych klasy III
- oleju napedowego (producent - Swimer ¥.ukasz Otremba To-
run) [ seria pasz Wimilk (Wipasz Olsztyn)
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Jolanta i Pawet Tomezyk

WZOROWY AGROPRZEDSIEBIORCA RP 2018

Jolanta i Pawet Tomczyk, matzeristwo (ona — dyplo-
mowany technik ogrodnik ze specjalizacja: bukieciar-
stwo i dekoracje roslinne, on — elektromechanik) od
2006 r. prowadza ponad 70 -hektarowe gospodarstwo
rolne w Skrajni k. Kalisza, specjalizujace sie w uprawie
Srednioowocowego pomidora szklarniowego Admiro.
Produkcja jest prowadzona w dwadch nowoczesnych
szklarniach o tacznej powierzchni 11 ha, wyposazo-
nych w zautomatyzowane urzadzenia, m.in. w kompu-
ter sterujacy mikroklimatem i dozowaniem pokarmu
i wody. Za zapylanie kwiatdw pomidorow w szklarniach
odpowiadajg trzmiele, za ochrone biologiczng zas$
owad drapiezny macrolophus zwalczajacy skutecznie
macznika szklarniowego. Gospodarstwo posiada spe-
cjalny certyfikat — GLOBAL-GAP, ktory stanowi gwaran-
cje produkcji zdrowej i bezpiecznej zywnosci. Catos¢
produkcji pomidora z gospodarstwa jest sprzedawana
poprzez Grupe Producentéw Owocdw i Warzyw ,Bo-
toma" gtéwnie na rynki zagraniczne, m.in. do: Hiszpa-
nii, Francji i Anglii. W gospodarstwie, w ktorym uprawia
sie takze rzepak i pszenice oraz — na lzejszych grun-
tach — owies, znajduje zatrudnienie ok. 50 pracowni-
kow, blisko 1/4 z nich to obywatele Ukrainy. Jolanta i Pa-
wet Tomcezyk korzystajq z ustug doradczych firmy ho-
lenderskiej Delphi, a swojq wiedze uzupetniaja podczas
specjalistycznych szkolen i targéw oraz z lektury pra-
sy branzowej. Gospodarze przywiazuja duzq wage do
estetyki zaktadu produkcyjnego i bezpieczenstwa pra-
cy; docenili to organizatorzy ogdlnopolskiego konkur-
su ,Bezpieczne Gospodarstwo Rolne" - Kasa Rolnicze-
go Ubezpieczenia Spotecznego i Paristwowa Inspek-
cja Pracy, kwalifikujac ich gospodarstwo do finatu kra-
jowego w 2017 r. Najnowszym wyrdznieniem Jolanty
i Pawta Tomczykdw jest zdobycie prestizowego tytu-
tu Wielkopolski Rolnik Roku 2017.

REKOMENDUJE

Wiodzimierz Fiszer
Byty rektor Akademii Rolniczej w Poznaniu
Wspdttwdrca konkursu
Wielkopolski Rolnik Roku"
Honorowy Agrobiznesmen Roku 1999:

- Jolanta i Pawet Tomczykowie to wyjatkowo am-
bitni, utalentowani i przedsiebiorczy ludzie. W cig-
gu kilkunastu lat udato sie im — w niezwykle wyma-
gajacej dzi$ branzy ogrodniczej — 0siagnaé tak duzo,
na co normalnie pracuje kilka pokolen. Oczywiscie,
w ich przypadku, précz wtasnego samozaparcia,
zorganizowania i profesjonalizmu, o sukcesie bizne-
sowym zdecydowaty takze pomoc i wsparcie oboj-
ga rodzicow, jakie zwtaszcza otrzymali na starcie.
Godne podkreslenia jest takze to, ze nie poprzesta-
ja na tym, co juz osiagneli, ale chca nadal rozwijaé
swoje przedsiewziecie ogrodnicze.
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Wierni pomidorom

U nas wszystko kreci sie wokdt pomidora. Dla jednego z nas dwojga to
jest po prostu rodzinne, dla drugiego stanowito przed kilkunasty laty
absolutng nowosc¢ i zyciowe wyzwanie. Dzis mozemy o sobie powie-
dziec, ze obralismy wtasciwg, acz nietatwa droge do zawodowej sa-

morealizacji.

Jolanta Tomeczyk: - To rodzice za-
szczepili we mnie milo§¢é do tego
smacznego Czerwonego warzywa.
Moj tata Andrzej Winowicz, ktory
- jako uczen szkoly Sredniej — otrzy-
mal od swojego ojca dwie folie we wia-
danie, pierwsze swoje szklarnie po-
stawil w latach 1988-1990 i zdecydo-
wal sie na pomidory. A ja, pomagajac
przy ich uprawie, niejako ,,zarazilam
sie” tymi warzywami. Wprawdzie ro-
dzice wielokrotnie powtarzali, ze wca-
le nie musze iS¢ w Slady, to ja juz wte-
dy wiedzialam, ze bede w przyszio-
Sci zajmowaé¢ sie pomidorami. Kie-
dy wiec w 2005 r. pobraliSmy sie, maj
Swiezo upieczony matzonek Pawet dat
sie szybko przekonagé, ze nasza wspol-
na przyszlos¢ jest w pomidorach.

Pawel Tomczyk: - Wszystko poto-
czylo sie bardzo szybko. Wkroétce po
Slubie na blisko 5-hektarowej dzial-
ce przekazanej nam przez moich ro-
dzicow jako prezent Slubny zalaliSmy
fundamenty pod pierwszg szklarnie.
W polowie 2006 r. szklarnia stala juz
gotowa i mogliSmy w niej dokonaé¢
pierwszych nasadzen pomidoréow.
Tak szybkie uruchomienie produkc;ji
pomidoréw stalo sie mozliwe, dzie-
ki pomocy fachowej rodzicoéw i kre-
dytom bankowym. A potem wypad-
ki potoczyly sie jeszcze szybciej...
Z roku na rok powiekszaliSmy are-
al ziemi, dokupujgc kolejne kawalki,
by doj$¢ do dzisiejszych 70 ha. Ostat-
ni nasz nabytek, to kupno w 2013 r.
— oddalonych od Skrajni kilkana$cie
kilometréw - 20 ha lzejszych grun-
tow na terenie gminy Grodziec. Po-
stawiliSmy tam w 2015 r. szklarnie na
powierzchni 6,8 ha z calg infrastruk-
turg — utwardzeniem terenu, kottow-
nig, zbiornikiem buforowym, wagg
samochodowg i pomieszczeniami so-
cjalnymi.

Jolanta Tomczyk: - W naszym go-
spodarstwie pracy nigdy nie braku-
je. Najbardziej wzmozony okres za-
czyna sie juz w styczniu, kiedy to
najpierw musimy rozstawia¢ przy
otworach sadzonki pomidora rodem
Z Grupy Producentow Rozsad Wa-
rzyw Krason, by nastepnie po Kkil-
ku dniach przenosié je i ustawia¢ na
otworach. W tym czasie najwazniej-
sze jest ukorzenienie, pierwsze zbio-
ry zaczynajg sie bowiem pod koniec

marca. Obrywanie lici i zbioér pomi-
dorow odbywa sie recznie. Niestety,
nikt w Swiecie nie wymyslit jeszcze
maszyny, ktéra by zebrala pomido-
ry, nie niszczac ich. Sezon konczymy
okolo 10 listopada. Wowczas musimy
przeprowadzi¢ czyszczenie szklarni
i dezynfekcje.

Pawel Tomczyk: — Jako dyplomo-
wany elektromechanik odpowiadam
w naszym biznesie ogrodniczym za
calo$é techniki. Moim zadaniem jest
m.in. ustawienie wyjSciowych para-
metrow produkcyjnych. Potem do
akcji wkracza komputer, ktory ste-
ruje mikroklimatem i podlewaniem
podioza mineralnego. Ja to wszyst-
ko, co sie dzieje z ro$linami, przez
caly czas Sledze w telefonie komor-
kowym. I w razie czego, interweniu-
je. Obserwuje tez prace trzmieli od-
powiedzialnych za zapylanie kwia-
tow pomidoréw, podobnie - obser-
wuje efekty dzialan owada drapiez-
nika, jakim jest macrolophus, kto-
ry wyszukuje, kontroluje i likwiduje
wszystkie stadia rozwojowe i gatun-
ki macznika szKklarniowego szkodzg-
cego pomidorom.

Jolanta Tomczyk: - Nasze gospo-
darstwo w chodzi w skiad Grupy
Producentéw Owocow i Warzyw ,,Bo-
toma”, kierowanej przez mojego ojca
Andrzeja, zrzeszajacej 5 okolicznych
gospodarstw ogrodniczych i produ-
kujacych pomidory Admiro na Igcz-
nej powierzchni 39 ha upraw szklar-
niowych. Nasze pomidory, podobnie
jak wszystkich udzialowcow Grupy,
odznaczajg sie wysokg jakoscia, do-
bra wydajnoscig i wybornym sma-
kiem, stgd bez problemoéw znajdu-
ja nabywcow na rynku krajowym
i rynkach zagranicznych - zar6wno
w panstwach Unii Europejskiej, jak
i krajach wschodniej Europy.

Pawel Tomczyk: - Uprawa pomido-
row Srednioowocowych Admiro, jak
i efekty produkcyjne oraz finansowe
z tego tytulu osiagane, zacheca nas
do dalszego inwestowania w rozwaj
biznesu pomidorowego. W najbliz-
szych planach mamy wybudowanie
kolejnej supernowoczesnej szklarni
0 powierzchni 8,5 ha. A to jeszcze nie
ostatnie nasze slowo...



Specjalizujemy sie w produkcji
szklarniowej sSrednioowocowego pomidora
Admiro na pow. ponad 11 ha.

W naszych szklarniach stosuje sie
najnowsze technologie, m.in.:
komputerowe sterowanie klimatem
i podlewanie podtoza,
ochrone biologiczng oraz
zapylanie roslin przez trzmiele.

Nasze pomidory — za posrednictwem
Grupy Producentow Owocow i Warzyw
Botoma" eksportowane sg do wielu
europejskich krajow i sa cenione za
doskonaty smak — ich najwyzsza jakosc jest
potwierdzona certyfikatem
GLOBAL-GLOB.
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Andrzej Wojciechowski
Przemystaw Wojciechowski

Maciej Wojciechowski
WZOROWY AGROPRZEDSIEBIORCA RP 2018

Andrzej Wojciechowski, wtasciciel 3 gospodarstw rol-
nych w powiecie $redzkim (woj. wielkopolskie) - w ro-
dzinnym Marianowie Brodowskim, w Murzynéwku oraz
Mtodzikowie o tacznej powierzchni 740 ha, specjalizu-
jacych sie w uprawie kukurydzy, zb6z i rzepaku. W jego
- i synéw — wiadaniu sq takze w Mtodzikowie: dwa ho-
tele i dwie restauracje oraz stadnina koni Fiord wraz z
pensjonatem dla koni. Andrzej Wojciechowski jest ab-
solwentem Wydziatu Ekonomiczno-Rolnego na war-
szawskiej SGGW (1976 r.). Synowie ukoriczyli studia na
Uniwersytecie Przyrodniczym w Poznaniu: Przemy-
staw - ekonomig rolnictwa, Maciej — ochrong srodowi-
ska. Andrzej Wojciechowski swa przygode z rolnictwem
zaczynat w 1978 r. od zakupu wraz z zong 9-hektaro-
wego gospodarstwa w Marianowie Brodowskim i cho-
wu trzody chlewnej, stajac sie stosunkowo szybko naj-
wiekszym producentem tucznikéw w powiecie $redz-
kim. W 1994 r. - po naradzie rodzinnej — zdecydowat
sie na wykupienie od bankdw upadajacq RSP w Mu-
rzyndwku wraz ze 100 ha uzytkdw rolnych z zasiewa-
mi, budynkami gospodarczymi i inwentarskimi z trzo-
da, tartakiem oraz restauracja. Kolejnym krokiem byto
najpierw wydzierzawienie w 2000 r. od AWRSP — wyod-
rebnionego z Kombinatu PGR tekno - 400-hektaro-
wego gospodarstwa rolnego w Mtodzikowie wraz z za-
siewami, zdewastowanym sprzetem rolniczym, trzodg
chlewna (na stanie byto 400 macior w cyklu zamknig-
tym) i kormi z dominujaca rasa fiord, a nastepnie jego
wykupienie w dwach ratach na wiasno$é od ANR (na-
stepca AWRSP). Réwnolegle doszto tez do sukcesyw-
nego powigkszania areatu gospodarstw w Murzyndwku
i Marianowie oraz przebudowy, modernizacji i radykal-
nej zmiany przeznaczenia czesci obiektow w Mtodziko-
wie pod jezdziectwo, agroturystyke i dziatalnos¢ oswia-
towo-szkoleniowa. Andrzej Wojciechowski, z uwagi na
ogromne rodzinne dokonania w agrobiznesie, jest po-
wszechnie ceniony w Wielkopolsce. Dowodem przyzna-
ne mu zaszczytne tytuty: Najlepszy Hodowca Koni Rasy
Fiord, Ambasador Powiatu Sredzkiego oraz Wielkopol-
ski Rolnik Roku 2017, a takze nadane gospodarstwu
w Mtodzikowie wyréznienie — Wielkopolska Perta Tury-
styczna. Andrzej Wojciechowski jest prezesem fundacji
Symeon, ktdra dziata na rzecz starszych mieszkancow
wsi. Jego hobby to fotografia i filmowanie. Zajmuje sig
tym przeszto 50 lat.

REKOMENDUJE

Wiodzimierz Fiszer
Byty rektor Akademii Rolniczej w Poznaniu
Wspdttwarca konkursu
Wielkopolski Rolnik Roku"
Honorowy Agrobiznesmen Roku 1999:

- 0 takich, jak Andrzej Wojciechowski oraz jego sy-
nowie Przemystaw i Maciej, zwykto sie mowic, ze
mogq by¢ absolutnie - zyciowo i zawodowo - spet-
nieni. Dokonali czyndéw, o jakich wielu z nas nawet sie
nie $nito. Ale oni nie chca sie przestacé rozwijac. | da-
lej marza i — co wazne - czynia.
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Wielkopolskie Trio Wojciechowskich

Jestem mieszczuchem, urodzitem sie i wychowatem w Warszawie. W mtodosci co roku
spedzatem wakacje u dziadkéw na wielkopolskiej wsi i pokochatem wies. Dlatego wybra-
tem studia ekonomiczno-rolnicze w Szkole Gtéwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warsza-
wie. W 1976 roku, kiedy je konczytem, proponowano mi, zebym zostat na uczelni. Mnie
jednak bardziej pociggata praktyka. Tak wiec po rocznej stuzbie wojskowej w Poznaniu,
gdzie poznatem mojg przyszta zone i gdzie wzielismy slub, postanowitem osiedli¢ sie na
wsi i byé rolnikiem. | tak oto przed 40 laty wylagdowalismy z zong w Marianowie Brodow-

skim, gmina Sroda WIkp.

czywiscie, nasz start w rolnic-

twie nie nalezal do latwych.

Przede wszystkim wtedy byly

zupelnie inne realia. Gdy opo-

wiadam moim synom, jak to
przez 3 lata o $wicie, dzien w dzien, mu-
sialem przywozi¢ z mleczarni 4 tys. litrow
serwatki, by nakarmi¢ nig cale stado na-
szych $winek, a potem o godz. 8.00 by¢
w Technikum Rolniczym, gdzie pracowa-
lem jako nauczyciel - az trudno im uwie-
rzy¢. A pomysle¢, ze ja— jak na owe czasy
- bylem rolnikiem postepowym. Produ-
kowalem duze ilo$ci tucznikow, ale roz-
nie bywalo z optacalno$cig. Wiasnie z po-
wodu braku optacalno$ci dwukrotnie re-
zygnowalem z produkecji trzody chlewnej.
Za drugim razem na zawsze.

Kiedy po kilkunastu latach udato sie
powiekszy¢ rodzinne wilosci, a zwlasz-
cza wykupi¢ na wlasnos¢é popegeerow-
skie gospodarstwo w Mlodzikowie,
w ktorym byly m.in. fiordy - konie po-
ciggowe sprowadzone ze Skandynawii
po wojnie do Polski w ramach pomo-
cy z UNRRY, zdecydowalem postawic¢
wlasnie na konie. Tak sie sklada - za-
wsze interesowalem sie konmi, jezdzi-
tem konno, fotografowalem konie i pre-
zentowalem je na wystawach, nawet
prace magisterskg na SGGW pisalem
o koniach. Obecnie mamy na stanie 100
koni, giéwnie zimnokrwistej rasy fiord,
i sg one wykorzystywane do rekreacji,
sportu jezdzieckiego i hipoterapii. Co
wazne - fiordy moga byé¢ utrzymywa-
ne na paszy z 1gk zalewowych, a takie
mamy, i niemal nie chorujg.

Podstawg rolniczej produkcji w na-
szych gospodarstwach sg uprawy roS$lin-
ne. Prawie polowe areatu (ok. 350 ha)
przeznaczamy na kukurydze na ziarno.
Reszte stanowig: zboza (gidwnie psze-
nica i zyto), rzepak, tubin, 1gki, pastwi-
skailasy. Mamy grunty od klasy II do VI.
Taka mozaikowos¢ gleb nie jest latwa
W uprawie, ale my juz sie tego nauczyli-
Smy i potrafimy na VI klasie, zwlaszcza
przy kanatach, gdzie grunty sq dobrze
nawodnione, wyciggna¢ nawet 15-16 ton
mokrego ziarna kukurydzy z hektara. Do
nawozenia stosujemy nawozy mineralne
i wlasny obornik konski oraz bydlecy od
okolicznych rolnik6w wymieniany za na-
sza slome. Stosujemy tez dwie techno-
logie upraw na przemian - bezorkowsg
przy pomocy agregatu uprawowego i co
2-3 lata orkowa; ta ostania lepiej zwal-
cza szkodniki i choroby. Dysponujemy

najnowoczesniejszym sprzetem upra-
wowym z GPS-ami, co w obecnie - przy
braku ludzi do pracy - jest rzeczg bez-
cenng. Nasi dwaj pracownicy sg w stanie
obrobi¢ 680 ha gruntéw ornych!

Zeby dojsé do tak wysokiego pozio-
mu trzech naszych gospodarstw, musie-
liSmy sie duzo rodzinnie nagléwkowac,
zanim zdecydowaliSmy sie na okreslone
inwestycje. Udalo sie nam do przepro-
wadzenia inwestycji zaangazowac¢ Srod-
ki z 17 programow unijnych i przedak-
cesyjnych, m.in. z: SAPARD-u, premii
dla mtodych rolnikéw, pomocy dla mi-
kroprzedsiebiorstw, wsparcia moderni-
zacji gospodarstw oraz z funduszu po-
zyczkowego Jeremie. Z unijng pomoca
powstaly 2 pensjonaty ze 120. miejsca-
mi noclegowymi, dwie restauracje, zmo-
dernizowaliSmy stare stajnie i wybudo-
waliSmy nowe, zakupiliSmy nowe maszy-
ny i narzedzia. ¥.gcznie wykorzystaliSmy
4,5 min 71 unijnej pomocy, przynajmniej
drugie tyle dotozyliSmy z wlasnych pie-
niedzy.

Nasze gospodarstwo jest gospodar-
stwem rodzinnym. Starszy syn Przemy-
slaw zajmuje sie agronomig, miodszy
Maciej — wraz z zong Angela — stadning
oraz ogolnie pojeta agroturystyka i mar-
ketingiem. Hotele, restauracje — to do-
mena synowej Eweliny. Ja zajmuje sie
nadzorem, pozyskiwaniem S$rodkéow,
pilnowaniem finanséw, zaopatrzeniem
i prowadzeniem inwestycji. Wyszukuje
takze nowe rozwigzania technologiczne.
Zawsze interesowaly mnie odnawialne
zrodia energii. Ostatnio zainstalowalem
w budynkach (hotelu, restauracji i biu-
rze) system ogrzewania podczerwienig,
polaczony z panelami fotowoltaicznymi.
Uwazam to za rewelacyjne rozwigzanie
w systemach grzewczych. W tym syste-
mie w Scianach, pod podtogg lub w sufi-
cie montuje sie folie grzewczg ktora emi-
tuje promienie podczerwieni i przy za-
stosowaniu termostatéw pozwala ogra-
niczy¢ koszty energii do minimum.

Prowadzac gospodarstwo rolne, na-
wet duze jak nasze, trzeba tez mieé ,,dru-
gq noge” i rozklada¢ ryzyko. My mamy
stadnine, szkolke jezdziecksg, dzialal-
nos¢ agroturystyczna, hotele, restaura-
cje, ktorg wynajmujemy firmom na szko-
lenia, a osobom prywatnym na imprezy.
Dzieki temu nasza rodzina ma prace, za-
trudniamy tez wielu pracownikow, kto-
rzy roOwniez zapracowali na nasze wspol-
ne sukcesy.



Mitodzikowo to zatozona w XII wieku
jedna z najstarszych osad w Wielko-
polsce. Od 18 lat piecze nad tym wyjat-
kowym miejscem, potoZzonym przy
prawym brzegu rzeki Warty, posrdod
laséw i zabytkowego parku, sprawuje
rodzina Wojciechowskich, pragnaca
odda¢ do dyspozycji GosSci cisze,
spokdj i Swieze powietrze w postaci
przyjaznego, zielonego gospodarstwa
agroturystycznego. Mtodzikowo to
przede wszystkim wymarzone miejsce
dla mito$nikéw koni.

Gospodarze od lat zajmuja sie profe-
sjonalng hodowlg koni, organizuja
zawody jezdzieckie w skokach przez
przeszkody, w ujezdzeniu oraz powo-
Zeniu zaprzegami konnymi. Stadnina
koni w Mtodzikowie szczyci sie zastu-
zonym tytutem najlepszego hodowcy
koni rasy fiordzkiej, nadanym przez
Prezesa Wielkopolskiego Zwigzku
JeZdzieckiego. Gospodarstwo oferuje
komfortowe warunki, zaréwno dla
jezdZzcow (hotel wraz z restauracja),
jak i dla koni (pensjonat).

Stadnina to posiadto$é, w ktorej
mozna przezy¢ prawdziwe wczasy w
siodle, a amatorzy moga skorzystac z
profesjonalnej nauki jazdy konnej pod
okiem instruktoréw. Obiekt zapewnia
wySmienita tradycyjna kuchnie i
pachance wypieki. Odbywaja sie tu
kameralne pikniki, ogniska, jazdy
bryczka i kuligi, jak i réwniez wieksze
przyjecia okoliczno$ciowe. Przepiekne
tereny sprzyjaja organizacji zawodow
jezdzieckich, wedkarskich, konferencji
i warsztatéw plenerowych.

woj. wielkopolskie, Mtodzikowo 10, 63-023 Sulecinek
www.mlodzikowo.pl
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Zgloszenie do ubezpieczen w KRUS pomocnika
oraz oplacenie za niego skladek zapewni pomocni-
kowi:

B prawo do jednorazowego odszkodowania w sytu-
acji, gdyby doszio do wypadku w gospodarstwie rol-
nym w zwigzku z wykonywaniem przez niego czyn-
nosci okreslonych w umowie o0 pomocy przy zbio-
rach

B dostep do ochrony zdrowia w okresie wykony-
wania umowy o pomocy przy zbiorach.

Kto moze by¢ pomocnikiem rolnika?

Pomocnik to pelnoletnia osoba swiadczgca odpiat-
nie pomoc rolnikowi przy zbiorach chmielu, owocow
i warzyw, tytoniu, zi61 i roslin zielarskich na podsta-
wie umowy 0 pomocy przy zbiorach.
Pomocnikiem moze byé¢ :

X obywatel Polski

X cudzoziemiec uprawniony do wykonywania pra-
cy na terenie Polski czy tez zwolniony na podstawie
przepisow szczegolnych z obowigzku posiadania ze-
Zwolenia na prace

Umowa o pomocy przy zbiorach

Umowa 0 pomocy przy zbiorach powinna by¢ za-
warta na piSmie przed rozpoczeciem Swiadczenia
pomocy. Powinna okresla¢ miejsce Swiadczenia po-
mocy, okres wykonywania pomocy oraz jej zakres.

Pomoc przy zbiorach obejmuje nastepujace czyn-
nosci:

1) zbieranie chmielu, owocéw, warzyw, tytoniu,
zi61 lub roélin zielarskich

2) usuwanie zbednych czesci roslin

3) klasyfikowanie lub sortowanie zerwanych lub
zebranych chmielu, owocow, warzyw, tytoniu, ziol
lub roslin zielarskich, lub wykonywanie innych czyn-
nosci majgcych na celu przygotowanie wymienio-
nych zbioréw do transportu, przechowywania lub
sprzedazy lub zwigzanych z pielegnowaniem i po-
prawg jakosci plonow

8 || MAGAZYN LUDZI PRZEDSIEBIORCZYCH

KASA ROLNICZEGO

Szanowni Panstwo,

W zwiazku z wprowadzeniem od dnia 18 maja 2018 r. przepisow
ustawy o zmianie ustawy o ubezpieczeniu spotecznym rolnikow
oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. z 2018 r. poz. 858), rolnicy
majq obowiazek zgtoszenia pomocnika, z ktorym zostata zawar-
ta umowa o pomocy przy zbiorach, do ubezpieczen w KRUS.

Wykaz produktow rolnych, przy zbiorze ktorych po-
moc swiadczona przez pomocnika moze by¢ wyko-
nywana na podstawie umowy o pomocy przy zbio-
rach, dostepny bedzie na stronie internetowej
KRUS pod adresem: www.krus.gov.pl.

taczny czas Swiadczenia przez pomocnika pomo-
cy na podstawie zawartych umow (jednej lub kilku,
z jednym lub kilkoma rolnikami) nie moze przekro-
czy¢ 180 dni w danym roku kalendarzowym. Przed
zawarciem umowy rolnik powinien uzyskaé¢ od po-
mocnika oSwiadczenie o liczbie dni §wiadczenia po-
mocy w danym roku kalendarzowym, na podstawie
umow zawartych z innymi rolnikami.

Lakres obowigzkowych
ubezpieczen pomocnika rolnika

w KRUS i wysokosé sktadek
na te ubezpieczenia:

1. Ubezpieczenie wypadkowe, chorobowe i macie-

rzynskie w zakresie ograniczonym do jednorazowe-
go odszkodowania z tytulu wypadku przy pracy rol-
niczej.
Obowigzek ubezpieczenia pomocnika rolnika po-
wstaje od dnia oznaczonego w umowie 0 pomo-
cy przy zbiorach jako dzien rozpoczecia swiadcze-
nia pomocy, a jesli taki dzien nie zostanie wskazany,
obowigzek ubezpieczenia powstaje od dnia zawar-
cia umowy, a ustaje od dnia nastepujacego po dniu,
w ktorym pomocnik zaprzestal Swiadczenia pomocy
wykonywanej na podstawie zawartej umowy z rolni-
kiem.

2. Ubezpieczenie zdrowotne
Obowigzek ubezpieczenia zdrowotnego pomocni-
ka rolnika powstaje od dnia zgloszenia do ubezpie-
czenia w trybie przepisOw o ubezpieczeniu spotecz-
nym rolnikow, a ustaje z dniem rozwigzania lub wy-
gaSniecia umowy o0 pomocy przy zbiorach.



UBEZPIECZENIA SPOLEGZNEGO

szenia do ubezpieczenia zdrowot-
nego czionkow rodziny pomocnika.
Szczegolowy  sposéb  ustala-
nia wymiaru sktadki dziennej na
ubezpieczenie wypadkowe, cho-
robowe i macierzynskie oraz tabe-
la z wyliczong wysokoscig skladek
dziennych oraz wysokoscig sktad-
ki na ubezpieczenie zdrowotne w
danym miesigcu - dostepne sg na
stronie internetowej KRUS.

Termin p*atnos'ci Obowiazek zgtoszenia do ubezpieczen w KRUS w terminie 7 dni
sktadek

Skladki na ubezpieczenie wypad-
kowe, chorobowe i macierzynskie l I \

Zawarcie umowy 0 pomocy przy zbiorach

oraz na ubezpieczenie zdrowot- Do dokonania zgtoszenia stuzg formularze zgtoszeniowe:
ne_ Za_' pomocryka r01n11.<a, za d_any - druki zgltoszeniowe w postaci pdf - ZGLOSZENIE i ZALACZNIK
miesige, rolnik zobowigzany jest lub

i A O s - (przygotowany gtéwnie z przeznaczeniem do przekazywania elektronicznie)
OpIaCIC w te.rm.lnle do 15 dnia na - skoroszyt Excel zawierajacy ZGLOSZENIE i ZALACZNIK
stepnego miesiaca. do pobrania ze strony internetowej KRUS: www.krus.gov.pl

Przed wypetnieniem formularzy zgtoszeniowych nalezy zapoznac sie

UWAGA z INFORMACJA O PRZEPISACH

Rolnik jest zobowigzany zglo-
si¢ pomocnika do ubezpieczen w

KRUS w ciagu 7 dni od dnia za-

: przez za il .
wa-rc1a mowy 0. pon,l(,)c.y .prz.y elektroniczng posrednictwem o_s%blsc:e
zbiorach, lecz nie pOzZniej niz krzvnk operatora L/ et e

X ST P organizacyjnej
przed uplywem okresu na ktory podawczag pocztowego KRUS
zawarta zostala ta umowa. ePUAP

Rolnik jest zobowigzany do sa- i . . , , , , Lo

. . . Szczegolowe informacje w zakresie obejmowania ubezpieczeniami w KRUS
modzielnego wyliczenia skladek pomocnika rolnika dostepne sq na stronie internetowej Kasy. Wyjasnien w
1ich terminowego oplacenia, b€z  tym zakresie udzielajq réwnies jednostki organizacyjne KRUS wilasciwe dla
wezwania ze strony KRUS. miejsca potozenia gospodarstwa rolnego, w ktorym pomocnik swiadczy po-
Zgloszenie pomocnika do ubez- moc. Baza teleadresowa jednostek dostepna jest na stronie internetowej
pieczen dokonuje sie na opraco- KRUS.
wanych przez KRUS formula-
rzach zgloszeniowych, dostep-
nych na stronie internetowej
Kasy oraz w jednostkach organi-
zacyjnych KRUS.
Formularz zgloszeniowy mozna
zlozy¢ w KRUS osobiScie, prze-
sla¢ do KRUS za poSrednictwem
operatora pocztowego, a takze
za posrednictwem elektronicznej
skrzynki podawczej ePUAP.
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JAK ULATWIC SOBIE PRACE

Jak po sznurku

Ciagnik, ktéry sam sieje i nawozi, podglad wzrostu roslin na polu, monitorowanie
poziomu nawozenia gleby — dzis$ to juz mozliwe. Dzieki uzyciu technologii
mozna utatwié sobie prace, staranniej ja zaplanowag, a co za tym idzie

- duzo zaoszczedzic.

pedzanie wielu godzin w kabi-

nie ciagnika w czasie prac rol-

nych moze staé sie przeszioS$cia.

Komputer wykona te prace, od-

mierzy odpowiedniag dawke na-
wozu, ustawi rozstaw opryskiwaczy i po-
prowadgzi traktor w pole.

Nowoczesne technologie mogg spro-
sta¢ wyzwaniom na kazdym etapie pro-
dukcji rolnej, bez wzgledu na pore roku,
wielkos¢ gospodarstwa czy uksztalto-
wanie terenu.

Od przygotowania ziemi, poprzez mo-
nitorowanie pola w czasie rzeczywistym
ze swojego biura, smartfonu lub table-
tu, po zbieranie plonéw. Zmniejszenie
zuzycia paliwa, wody, chemikaliéw i in-
nych Srodk6w oznacza obnizenie nakia-
dow i znaczne ograniczenie negatywne-
go wplywu na srodowisko naturalne.

Dzieki nawigacji i prowadzeniu, zain-
stalowanemu w ciggniku (niezaleznie od
jego marki), mozliwe jest szybkie i sku-
teczne wykonywanie prac polowych.

W ten sposob rolnik moze prowadzié
automatycznie pojazd w linii prostej,
zredukowaé zmeczenie, unikajgc jed-
noczesnie mijakow i nakladek miedzy
przejazdami i zmniejszy¢ uszkodzenia
plonow.
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Programis$ci oferujg kompleksowy pa-
kiet narzedzi do kierowania gospodar-
stwem, koordynacji prac polowych, za-
rzgdzania réznorodnymi danymi oraz
do informowania i podejmowania decy-
zji w czasie rzeczywistym.

Rolnik moze pobraé¢ aplikacje, zain-
stalowaé¢ ja na swoim sprzecie, wiasci-
wie niezaleznie od jego marki. Mozna
zakupi¢ takze system operacyjny z wy-
Swietlaczem do zamontowania w ma-
szynie, lfatwy do przenoszenia, z intu-
icyjnym programem.

Rolnik wyposazony w system aktyw-
nej nawigacji np. doczepionej maszy-
ny, jednoczes$nie prowadzi traktor oraz
urzgdzenie po tej samej linii. Ulatwia to
takze prace na trudnym terenie, dzieki
zastosowaniu technologii kompensacji
terenu na doczepionej maszynie. Moz-
liwe jest takze monitorowanie plonu w
czasie zniw czy kontrolowanie odpo-
wiedniego nawadniania.

Poczatkowo rolnik6w mogla odstra-
szaé cena, ktorg nalezy zaplaci¢ za spe-
cjalistyczny sprzet (jeszcze Kkilka lat temu
zaczynala sie od 50 tys., dzi$ to okoto 20

tys.). SpecjaliSci przekonujg jednak, ze sg
to madrze zainwestowane pienigdze, kto-
re przektadajg sie na realne zyski.

Z informacji, ktore firma Agro-Navi
uzyskuje od rolnikéw, ktorzy kupili na-
wigacje i system prowadzenia, systemy
sterowania i kierowania, dozowania wy-
nika, ze np. przy siewie kukurydzy, z 2
do 3,5 hektara wzrasta obszar pola ob-
sianego w ciagu godziny.

Wbrew pozorom czynnik ekonomicz-
ny nie jest tu jedyny, jest on wazny
w przypadku duzych gospodarstw. Rol-
nik, ktory posiada mniej ziemi, ceni so-
bie przede wszystkim wygode.

Kiedy$ klientami, ktorzy poszukiwali
nowoczesnych rozwigzan w 90% byli rol-
nicy posiadajacy powyzej 200 ha. Dzi$ ta
tendencja sie zmienia, wiasciciele 30-50
hektarowych gospodarstw kupuja naj-
prostsze zestawy np. sam panel, ktory
pokazuje, w ktorg strone jechaé¢ w pra-
wo czy W lewo. Dzieki temu unikamy za-
kiadek.

Wazne jest to, ze mozna zainstalowaé¢
taki zestaw nawet w dwudziestoletnim
ciggniku, musi mie¢ jednak wspoma-
ganie. Mimo, ze koszt zakupu nie jest
maly, zwraca sie do$¢ szybko, w zalez-
nosci od wielkosci gospodarstwa.

Im mniej hektaréw, tym diuzszy jest
ten okres. Przy 50 ha zwraca sie w cig-
gu trzy i pot roku, ale juz w gospodar-
stwie 700 ha, tylko kontrola sekcji stare-
go opryskiwacza, zwrocila sie po trzech
miesigcach.

Stanislaw Len
»Two0j Doradca - Rolniczy Rynek”
DODR Wroclaw
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Terapia antystresowa

Nawozenie plantaciji krzemem to innowacyjna technologia poprawy ogolnej
kondyciji roslin poprzez redukcje skutkéw stresdw abiotycznych, w konsekwengji
zwiekszajaca plonowanie. Pomimo tego, iz zawartosé procentowa krzemu

w organizmie roslinnym jest poréwnywalna z zawartoscig makroelementdw,
pierwiastek ten nie byt uwazany za niezbedny dla odpowiedniego funkcjonowania
roslin. Nawozenie krzemem to zagadnienie stosunkowo nowe w naszym kraju

i wcigz otwarte. Na szczescie coraz wiece;j fizjologdw roslin i specjalistdw od nawoze-
nia zaczyna doceniac fakt, iz pierwiastek ten wyraznie stymuluje aktywnosé roslin,
podnosi ich zdrowotnosé, co potwierdzajq liczne badania i praktyka rolnicza.

statnio udowodniono, iz

krzem stymuluje procesy zy-

ciowe, przede wszystkim

zwieksza efektywno$é proce-

su fotosyntezy poprzez ko-
rzystniejsza ekspozycje roSlin, w znaczg-
¢y sposoOb oddziatuje na zwiekszenie tole-
rancji oraz odpornosci na stresy, zmniej-
sza podatnos$¢ na wyleganie, zabezpiecza
przed utratg wody oraz redukuje wnika-
nie patogenoéw. Bierze tez udzial w two-
rzeniu mechanicznej bariery w $cianach
komoérkowych oraz w przestrzeniach mie-
dzykomorkowych, jak réwniez i we wne-
trzu komorek. Takie wzmocnienie $cian
komoérkowych to powstanie naturalnej
bariery przeciwdzialajgcej atakowi pato-
genow. Podwyzszona odporno$¢ umoz-
liwia zmniejszenie ilo$ci przeprowadza-
nych zabiegdéw przy uzyciu pestycydow,
co ma ogromne znaczenie dla kondycji
Srodowiska naturalnego.

Nawozenie krzemem wpisuje sie w kon-
cepcje integrowanej ochrony ro$lin, kto-
ra polega na wykorzystaniu wszystkich
dostepnych metod ochrony, w szczegol-
no$ci tych niechemicznych, by maksy-
malnie zminimalizowa¢ zagrozenie dla
zdrowia ludzi, zwierzat i srodowiska. In-
tegrowana ochrona roslin pozwala ogra-
niczy¢ stosowanie $.0.r. do niezbednego
minimum i w ten sposob zmniejszy¢ pre-

sje na Srodowisko naturalne oraz wes-
prze¢ ochrone bioréznorodnosci Srodo-
wiska rolniczego. Obowigzek stosowania
tych zasad przez wszystkich profesjonal-
nych uzytkownikow srodkow ochrony ro-
Slin obowiazuje od poczatku 2014 r. (art.
14 dyrektywy Parlamentu Europejskiego
i Rady nr 2009/128/WE 2 21.10.2009 .).

Udowodniono, iz krzem mozna tak-
ze stosowaé interwencyjnie. Co praw-
da jego aplikacja w momencie, gdy wy-
stgpig juz pierwsze objawy choroby, nie
wyeliminuje infekcji, ale ograniczy jej
rozprzestrzenianie sie w roslinach. Jed-
nak redukcja porazenia przez patoge-
ny grzybowe nastgpi dopiero po uptywie
pelnego czasu inkubacji.

Wzmocnienie Scian komorkowych to
nie tylko redukcja zagrozen zwigzanych
z infekcjami chorob grzybowych, ale
i szkodnikow, owadow wyposazonych
w ssgcy aparat gebowy. To takze ogra-
niczenie strat wody w procesie trans-
piracji. Krzem zapewnia usprawnienie
osmoregulacji, gwarantuje korzystniej-
szy status wodny oraz lepsze zaopa-
trzenie w skladniki odzywcze. Badania
naukowe dowodzg, iz pierwiastek ten
wspiera pobieranie fosforu.

Efekty nawozenia krzemem najtatwiej
jest zaobserwowaé wiosng lub latem pod-
czas okresow deficytow wody. Zabieg mi-

nimalizuje skutki stresu wodnego - zapo-
biega zahamowaniu wzrostu i rozwoju ro-
Slin. Odzywianie plantacji krzemem, to
redukcja skutkow zwigzanych z pojawie-
niem sie stresé6w, zminimalizowanie ob-
cigzenia pestycydami, a takze mozliwo$é
zwiekszenia poziomu plonowania i jako-
Sci tego plonu.

Przykiladem preparatu krzemowego,
spelniajgcego te funkcje jest Optysil. Pre-
parat zostal wprowadzony do obrotu jako
mineralny stymulator wzrostu na podsta-
wie decyzji Ministra Rolnictwa i Rozwo-
ju Wsi. Taka procedura wynikala z tego,
ze w ustawodawstwie unijnym krzem nie
jest uznawany, ani za makroelement, ani
za mikroelement. To plynny antystre-
sant aktywujacy naturalne systemy od-
pornosciowe roslin oraz stymulujacy ich
wzrost i rozwdj. Zawiera latwo przyswa-
jalny przez rosliny krzem i dzieki temu
wzmacnia $ciany komorkowe oraz sty-
muluje szereg waznych procesoOw zycio-
wych w roslinie. Zwieksza tolerancje na
niekorzystne warunki uprawowe, przede
wszystkim na deficyty wody, ogranicza
wplyw stresu biotycznego spowodowane-
g0 przez patogeny chorobotworeze i in-
wazje szkodnikow, stymuluje wzrost ko-
rzeni u miodych ro$lin, a przez to — po-
prawia plonowanie, jako$¢ i wiasciwosci
przechowalnicze plonow. Polecany jest
w uprawach wszystkich gatunkoéw roslin
rolniczych i ogrodniczych, do stosowa-
nia dolistnego. Moze by¢ takze stosowa-
ny w trakcie nawadniania ro$lin (fertyga-
cja, podlewanie).

Wszystko wskazuje na to, ze nawozenie
krzemem, dzieki redukcji stresow i innych
zagrozen, w bardzo istotny sposob od-
dziatuje na kondycje i prawidtowy wzrost
roSlin, tym samym Kkorzystnie wplywa na
jako$¢ i wielkos¢ uzyskiwanego plonu.
Prawdopodobnie juz w niedlugim cza-
sie plantatorzy w praktyce przekonajg sie
0 jego skutecznoS$ci i powszechnie bedg
wlgczaé opryski krzemem do standardo-
wej agrotechniki.

Anna Rogowska
,Kurier Rolniczy”
OODR Losiow
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zasach rolnicy bardzo czesto szukaja rc
)rym znacznie ograniczg naktady ponoszo
Jednakze w pewnych kwestiach poszukiwa

Nielegalne srodki

ochrony roslin

rodki ochrony roSlin zwane sg

potocznie pestycydami lub le-

kami dla roslin. GIé6wnym ich

zadaniem jest ochrona roS$lin

przed takimi zagrozeniami, jak
chwasty, szkodniki czy grzyby, zapew-
niajgc tym samym zdrowy plon. Mogg
rowniez shuzy¢ do regulacji wzrostu ro-
§lin oraz poprawy wlasSciwosci cieczy
uzytkowej. Utrzymujg one rosliny w do-
brej kondycji zdrowotnej, co przede
wszystkim przeklada sie na zdrowie
konsumenta.

Wielu rolnik6w nie wyobraza sobie
osiggniecia wydajnych plonéw bez po-
mocy Srodkow ochrony roslin. Jednakze
przy ich zakupie nalezy mie¢ na uwadze,
czy sg one dopuszczone do obrotu w da-
nym kraju. Wedlug szacunkéw EURO-
POLU (Europejskiego Urzedu Policji)
ok. 10 proc. wszystkich srodko6w ochrony
ro$lin w calej Europie uznane jest za nie-
legalne. Powyzsze dane sg wynikiem mie-
dzynarodowej operacji Silver Axe (ostat-
nia przeprowadzona od 27 lutego do 10
marca 2017 r.), ktora polegata na kontro-
li Srodk6w ochrony roslin, w szczegolno-
Sci - na przejsSciach granicznych, w skia-
dach celnych oraz wewnatrz kraju. W ak-
¢ji uczestniczylo 15 panstw. Za przepro-
wadzenie akcji w Polsce odpowiedzialna
byla m.in. Panstwowa Inspekcja Ochro-
ny Ro§lin i Nasiennictwa.

Nielegalne srodki ochrony roslin,
a realne problemy

Koszt nielegalnych Srodkow jest Sred-
nio o polowe tanszy nizeli dostepne
w sklepach oryginaly. Przy duzych are-
alach upraw mozliwo$¢ zaoszczedzenia
na Srodkach ochrony roslin wydaje sie
dla wielu producentéw rolnych kusza-
ca i korzystna. Niestety, tak jednak nie
jest. Skutki zastosowania podrobionych
Srodkow ochrony roSlin sg dwa.
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v pierwszy — preparat w ogole nie za-
dziala, czyli nie ochroni naszych plonow
przed szkodnikami, grzybami czy chwa-
stami

v drugi — nieznane substancje chemicz-
ne wchodzgce w sklad podrobionego pre-
paratu mogg zniszczy¢ calg uprawe

Przyktadowo producent ziemniakow
w celu ochrony swoich upraw zakupit
nielegalny srodek ochrony roslin o 30
proc. taniej (oczywiScie bez paragonu
czy faktury), anizeli w sklepie czy hur-
towni. W procesie przetwarzania ziem-
niakéw okazuje sie, ze w badanej prob-
ce wykryto pozostalosci niebezpiecz-
nych substancji chemicznych, co skut-
kuje koniecznoscig wycofania i zutylizo-
wania calej partii.

Dlatego nalezy zadaé¢ sobie pytanie,
czy dla oszczednosci rzedu 30 proc. war-
to naraza¢ na niebezpieczenstwo caly
lancuch zywnosciowy, zdrowie Kkonsu-
menta, siebie oraz rodzine na powazne
straty finansowe oraz srodowisko natu-
ralne podatne na dzialanie nieznanych
substancji chemicznych.

Stosowanie nielegalnych srodkow
ochrony roslin, a kary

W przypadku Panstwowej Inspek-
cji Ochrony RoSlin Ochrony Roslin i Na-
siennictwa - inspektor podczas kontro-
li u producenta rolnego z zakresu stoso-
wania Srodkow ochrony roslin pobiera
probke do badan na pozostatoSci srod-
kow ochrony ro$lin w plodach rolnych. Po
otrzymaniu raportu z badan z Instytutu
Ochrony Ro§lin - Panstwowego Instytu-
tu Badan, w ktorym wykryto substancje
niedopuszczone do stosowania w danej
uprawie, inspektor naklada kare grzyw-
ny w postaci mandatu, ktory moze wy-
nies¢ 1000 zI. W momencie odmowy przy-
jecia mandatu, sprawa kierowana jest do
sgdu; wowcezas kara moze wynieS¢ na-

wet 5000 zi. Ponadto w mysl art. 46 ust.
1 pkt 1 ustawy o Srodkach ochrony roslin
7 8 marca 2013 r. Wojewodzki Inspektor
Ochrony Ro§lin i Nasiennictwa ,,(...) 2a-
kazuje, w drodze decyzji, przeznaczania
tych pltodow rolnych do spoiycia przez
ludzi i ich wprowadzania do obrotu,
w tym do innych panstw cztonkowskich
Unii Europejskiej lub panstw trzecich,
2 przeznaczeniem do spozycia przez lu-
dzi oraz okresla sposob ich zagospoda-
rowania (...)”, badz w przypadku stwier-
dzenia razgcego naruszenia przepisow
. (...) cakazuje takiej osobie, w drodze de-
cyzji, wykonywania czynnosci (...)” sto-
sowania Srodkow ochrony roS$lin. Osoba
taka moze wykonywac¢ zabiegi dopiero po
ponownym ukonczeniu szkolenia podsta-
wowego z zakresu stosowania Srodkow

ochrony roSlin.
Dorota Narloch, WIORIN Koszalin
wZachodniopomorski Magazyn Rolniczy”
ZODR Barzkowice

Kupujac srodki ochrony roslin,
pamietajmy:

< etykieta musi by¢ czytelna, sporzg-
dzona w jezyku polskim, trwale przy-
twierdzona do opakowania

@ preparaty muszg zawiera¢ nazwe
produktu z czytelng datg produkcji

i numerem partii

< Srodek ochrony ros$lin musi posiadaé

zezwolenie ministra rolnictwa
* zgdajmy dowodu zakupu (paragon,
faktura) - podstawa do reklamacji.
Jezeli nie mamy pewnosci, czy dany
Srodek ochrony roslin jest dopuszczo-
ny do obrotu, warto sie upewni¢ wcho-
dzac w rejestr zamieszczony pod adre-
sem www.minrol.gov.pl w zaktadce in-
formacje branzowe >> wyszukiwarka
Srodkow ochrony roSlin.
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Z tego miejsca

Miejsce, gdzie czas zwalnia i mierzony jest odgtosami dnia, zapachem pdl i porami roku — to gospodarstwo
ekoturystyczne ,Niezapominajka" we wsi Jenki, w powiecie wysokomazowieckim.

dala od miejskiego zgietku Wan-

da i Ryszard Hryc przyjmujg

gosci, pragngcych poznaé prace

w tradycyjnym gospodarstwie

rolnym. Gospodarze chetnie
uczg uprawy warzyw, pieczenia chleba
i wyrobu seréw. Posilki przygotowywa-
ne sg ze Swiezych produktéw wytworzo-
nych we wlasnym 10-hektarowym go-
spodarstwie.

Postawili na ekologie

Przygode z agroturystykg rozpoczeli
w 1992 r. Od 2005 r. legitymujg sie certy-
fikatem ,,Ekogwarancja”. Dlaczego po-
stawili na ekologie? - Bo zdrowa ziemia,
to zdrowi ludzie — twierdzi pani Wanda.

Hrycowie przyjmujg na praktyki stu-
dentow z Ekologicznego Uniwersytetu
Ludowego w Grzybowie. Sg jednymi
z lokalnych producentow z terenu Sto-
warzyszenia N.A.R.E.W. W swojej ofer-
cie posiadajg m.in.: ser narwianski, ser
kozi, kulebiaki i chleb na zakwasie.

Wiasciciele ,Niezapominajki” spe-
cjalizujg sie w uprawie aronii. Wykonu-
ja z niej soki stosowane w profilaktyce
i leczeniu nadci$nienia krwi. Aroniowe
przetwory stosowaé¢ mozna w profilak-
tyce przeciwmiazdzycowej i nowotwo-
rowej.

W gospodarstwie utrzymywana jest
krowa i jaléwka oraz 6 koz dorostych
z miodymi. Mleko pozyskane od zwie-
rzat, Hrycowie wykorzystuja do pro-
dukeji serow podpuszczkowych, twa-
rogu, masia i Smietany, ktore serwujg
gosciom.

Mate sukcesy, a ciesza

Wiasciciele gospodarstwa sg czlonka-
mi Biebrzansko-Narwianskiego Stowa-
rzyszenia Agroturystycznego ,,£.08”, kKtore
ma na celu wymiane doswiadczen pomie-
dzy kwaterodawcami.

Brali réwniez udzial w kilku edycjach
konkursu ,Nasze Kkulinarne dziedzic-
two”. W 2012 r. zdobyli III miejsce na eta-
pie krajowym w konkursie na najlepsze
gospodarstwo ekologiczne w Kkategorii
,,ekologia-Ssrodowisko”. Dzieki wizytom
studyjnym, m.in. w: Austrii, Niemczech,
Czechach, Slowacji czy we Wloszech,
zwiedzili wiele miejse, poznajac jedno-
cze$nie tradycje rolne i kulturowe, mate
przetworstwo i funkcjonowanie innych
gospodarstw ekologicznych. Zdobyli bez-
cenne do$wiadczenie, kKtore wykorzystuja
W swoim gospodarstwie.

A w wolnym czasie...

Zimg Hrycowie organizujg kuligi, a la-
tem splywy kajakowe. Gospodarstwo
znajduje sie w poblizu Szlaku Bocianie-
go i Narwianskiego Parku Narodowego,
gdzie mozna podziwiaé¢ cuda natury, ko-
rzystajac np. z platformy widokowej. Do
atrakcji nalezy rowniez organizowane co
roku Swieto Niezapominajki, polgczone
Z majowka i ogniskiem.

Podczas pobytu w gospodarstwie wia-
Sciciele oferuja domowe positki przygoto-
wane z wlasnych ekologicznych produk-
tow, m.in.: pierogi z r6znym nadzieniem,
kartacze, sery kozie i krowie, chleb na za-
kwasie. Wykorzystujg ziota w zaleznosci od
sezonu: nagietek, malwe czarng, miete pie-

przowa, lawende, czgber, oregano, pokrzy-
we, bazylie oraz warzywa, np.: jarmuz, ka-
larepe, salate rzymska, salate krucha, szpi-
nak, szczypior, cebule, czosnek, kapuste
wloska, kapuste bialg, koper, fenkut, skor-
zonere, pomidor, ogorek, cukinie, dynie,
marchew, pietruszke, pasternak, burak
czerwony, kukurydze, fasolke szparagows,
groszek, czarng rzodkiew, ziemniaki.

Zagroda edukacyjna

— marzenie do zrealizowania
Marzeniem pani Wandy jest zalozenie
w przysziosci zagrody edukacyjnej, ktora
dawalaby dodatkowe Zrédio dochodu.
Idea gospodarstw edukacyjnych spraw-
dzita sie w krajach Unii Europejskiej, pod-
noszac tym samym poziom swiadomosci
spoteczenstwa na temat zycia wiejskiego
i gospodarki zywnosciowej. Warunki do
prowadzenia zagrody edukacyjnej nie sg
trudne do spelnienia, gdyz gospodarstwo
musi posiada¢ zwierzeta gospodarskie
lub uprawy rolnicze przeznaczone do pre-
zentacji dla dzieci i mlodziezy przyjmo-
wanych w ramach programow szkolnych
i pozaszkolnych lub dla rodzin z dzie¢mi.
W czasach, gdy coraz wiecej dzieci ma
falszywe wyobrazenie na temat zrodet
pochodzenia zywno$ci lub nie posiada go
wcale, tego typu gospodarstwo daje szan-
se lepszego zrozumienia wsi i przyczynia
sie do ochrony rolniczej bioréznorodnos$ci
oraz zrownowazonego korzystania z ob-
szarOow wiejskich.

Karolina Golaszewska
,4Wiadomosci Rolnicze”
PODR Szepietowo
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W tej rubryce promujemy
najciekawsze wydawnictwa
tematyczne, nadestane przez
Osrodki Doradztwa Rolniczego.

JIntegrowana ochrona ziemniakow", oprac.
Marian Karasek, wydawca — DODR Wroctaw
—— undamentem in-
tegrowanej ochro-
ny ziemniakow jest
wybor odpowiedniej
odmiany o okreslo-
nych walorach uzyt-
kowych oraz o okre-
Slonej — m.in. na pod-
stawie charaktery-
styki Krajowego Re-
jestru Odmian Ziem-
niaka - warto$ci agrotechnicznej. W in-
tegrowanej ochronie ziemniakéw naj-
wiekszym wyzwaniem jest ich skutecz-
na ochrona przed chwastami, stonkg
ziemniaczang i zarazg ziemniaka.

y—

+Produkty tradycyjne Pomorza Zachodniego",
autorka - Ewelina Pawtowicz, wydawca
- Z0DR Barzkowice
e rodukty tradycyj-
ne, regionalne i
ekologiczne z roku na
rok zyskuja na popu-
larnoSci, zwlaszcza
wsrod amatoréw do-
brego jedzenia. Po-
wstaje coraz wie-
cej miejsc, w ktorych
mozna takg zywnos¢é
kupié lub sie nig de-
lektowaé. To szansa na pokazanie toz-
samosci regionu i zachowanie dziedzic-
twa kulinarnego. W publikacji znala-
71y sie szczegolowe opisy kilkudziesie-
ciu zarejestrowanych produktow tra-
dycyjnych z obszaru woj. zachodniopo-
morskiego, m.in.: chleb wiejski wojen-
ny, konfitura szczecinska z zielonych
pomidoréw oraz grzyby marynowane
Z Szyszka.

Oktadki miesiaca
a najbardziej po-
myslowe strony ty-
tulowe sposrod cza-
sopism ODR wyda-
nych w kwietniu 2018
r. uznaliSmy oktadki
miesiecznikow: ,,.Lu-
Mﬂagru - | buskie AktualnoS$ci
AJRFIFCED) Rolnicze” (wydawca
- LODR Kalsk)
i ,Zachodniopomor-
ski Magazyn Rolni-
czy” (wydawca
— ZODR Barzkowice).
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Jak produkujq wieprzowine
w Kolonii Bystrzyckiej

W poprzednich latach sprzedaz tucznikdéw z gospodarstwa wynosita ok. 2500
sztuk rocznie, natomiast w ubiegtym roku, ze wzgledu na obnizong cene zywca,
sprzedano ich 0 1000 mniej.

lina i Zbigniew GOrscy prowa-

dzg gospodarstwo rolne we wsi

Kolonia Bystrzycka na terenie

gminy WojcieszkOw w powie-

ie tTukowskim. Na poczatku ich
gospodarowania gléwnym Kierunkiem
byla produkcja ziemniakéw jadalnych
i sadzeniak6éw. Zbudowano tutaj jedng
Z pierwszych w powiecie przechowalni
ziemniakow.

Zwierzat mieli niewiele — kilka krow
mlecznych i Kkilka loch. Korzystajac
z programu SPO, Gorscy postanowili
przebudowa¢é, zmodernizowaé i wypo-
sazy¢ budynki, by zajaé¢ sie produkcja
tucznikow w cyklu otwartym na wiek-
szg skale. W miedzyczasie syn gospoda-
rzy t.ukasz skonczyl studia rolnicze i ko-
rzystajac z premii ,Mlody Rolnik” utwo-
rzyl wilasne gospodarstwo, ktore wypo-
sazyl w nowe maszyny, wykorzystujac
dotacje z PROW na modernizacje go-
spodarstwa.

W cyklu otwartym

Dgzisiaj Gorscy uprawiajg lacznie ok.
69 ha, glownie zboza na pasze i ziemnia-
ki skrobiowe. Pan Zbigniew kupuje rocz-
nie 1500 warchlakow o wadze 24-28 kg
rasy naima x hypor w kilku rzutach z go-
spodarstwa z terenu woj. lubelskiego.
Zwierzeta zywione sg paszg przygotowa-

ng w gospodarstwie. W pierwszym eta-
pie - do 40 kg, jest to pszenica, jeczmien
ikoncentrat 20 proc., w drugim — do kon-
ca tuczu (jeczmien, pszenzyto i koncen-
trat 15 proc.).

Tuczniki o masie 115-125 kg sprzeda-
wane sg do Zaktadéw Miesnych w Ko-
zuchowcee. Chlewnia jest pod stalg opie-
kg lekarza weterynarii. Upadki wynoszg
ok. 2 proc. Osiggana miesnos¢ to Sred-
nio ok. 59 proc. Zuzycie paszy — ok. 275-
289 kg/sztuke. OKres przebywania zwie-
rzat w gospodarstwie waha sie w prze-
dziale 75-110 dni, co daje Sredni dzienny
przyrost ok. 0,95 kg.

Rolnik-spotecznik
Zbigniew Gorski dzieki temu, ze moze
liczy¢ na pomoc syna, udziela sie spolecz-
nie. Jest przewodniczacym rady powia-
towej Izb Rolniczych juz trzecig kaden-
cje i cztonkiem zarzgdu Polskiego Zwigz-
ku Producentow Ziemniakéw i Nasion
Rolniczych. Panowie Gorscy chetnie ko-
rzystajg z porad doradcoéw i uczestniczag
w szKkoleniach, seminariach i wyjazdach
szkoleniowych, organizowanych przez
LODR. Obaj tez uczestniczg w systemie

polski FADN.

Elzbieta Kedziora
,Lubelskie Aktualnosci Rolnicze”
LODR Konskowola
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PRAWNIK RADIZI

Przydomowe oczko wodne czy basen, sq atrakcyjnymi elementami nieruchomo-
Sci, ale w zwiazku ze zmianami w Prawie wodnym, moga sta¢ sie czyms niepo-

zadanym.

d 1 stycznia 2018 r. weszly
bowiem nowe przepisy Pra-
wa wodnego, ktore dajag sta-
rostom prawo pierwokupu
dzialek z oczkami wodnymi
i zbiornikami retencyjnymi. Z punku wi-
dzenia prawnikow, a szczegolnosci no-
tariuszy, to uregulowanie jest bardzo
niekorzystne. Utrudnia bowiem obrot
nieruchomosciami. Zgodnie z art. 217
ust. 13 cytowanej ustawy, to Skarb Pan-
stwa, reprezentowany przez staroste,
ma prawo wykupu gruntow pod stoja-
cymi wodami $réodladowymi, do ktérych
zaliczy¢ mozna basen czy oczko wodne.
Chociaz Ministerstwo Srodowiska wska-
zuje na interpretowanie tego przepisu
na Kkorzy$¢ sprzedajacego, jednak wia-
Snie notariusze podkreslaja, iz, w zwigz-
ku z nieprecyzyjnoscia przepisow, po-
trzebna jest ich zmiana
Warto zauwazy¢, ze prawo pierwoku-
pu dotyczy calej nieruchomos$ci, nawet
jesli prawem pierwokupu objety jest tyl-
ko maly jej fragment. Sprzedajacy dzial-
ke bedzie musial w pierwszej kolejnosci
zawrze¢ warunkowg umowe sprzedazy
u notariusza. Nastepnie notariusz zwro-

ci sie do starosty z zapytaniem, czy chce
skorzysta¢ z prawa pierwokupu. Dopie-
ro po uzyskaniu negatywnej odpowiedzi,
bedzie mozna zawrze¢ umowe pPrzeno-
szgcq wlasno$¢. Na odpowiedz starosta
ma 1 miesige. Z pewnoscig starostowie
nie bedg korzystaé z przystugujacego im
prawa, ale efektem nieprecyzyjnosci prze-
pis6w bedzie biurokracja, ktéra i tak juz
w Polsce jest sporych rozmiarow.

Inng opcja jest zwrocenie sie z pyta-
niem do ministra Srodowiska, czy ich
oczko wodne, basen czy zbiornik uznaé
mozna za stojgce wody Srodladowe, czy
tez nie. Odpowiedz na takie pytanie
udzielana bedzie w formie decyzji admi-
nistracyjnej. Niestety moze okazac¢ sie to
procesem czasochlonnym, ale i tez kosz-
townym.

Jesli wiec mamy w planach w najbliz-
szym czasie zakup domu, warto spraw-
dzi¢, czy na posesji nie znajduje sie cza-
sem basen, sadzawka czy inny zbiornik
wodny.

Karolina Geilke

Mediator sadowy

,,Slaskie Aktualnosci Rolnicze”
SODR Czestochowa

AgroKlasa ODR 2018

Oczko wodne przy domu, \/\/sms s,
a zmiany w Prawie
wodnym

0 ogolnopolskim odbiorcy — naj-
ciekawsze artykuly, ktore ukazujg sie
na famach wydawnictw periodycznych
ODR. Zamieszczamy tez wazne, niekie-
dy kontrowersyjne, wypowiedzi z tych-
ze biuletynow w AgroSzachownicy ODR
oraz prezentacje nadsytanych do na-
szej redakeji wydawnictw tematycznych
w AgroBiblioteczce ODR. Publikuje-
my tez najciekawsza — naszym zdaniem
- oktadke wydawnictwa periodycznego
ODR. Jest to z jednej strony — swoista
promocja dziatalno$ci informacyjno-pu-
blicystycznej poszczegolnych ODR na
niwie krajowej, z drugiej zas - wzboga-
cenie tresci merytorycznych miesieczni-
ka AGRO.

Wzorem lat poprzednich — przez caly
2018 r. bedzie zamieszczana i uaktualnia-
na co miesigc tabela AgroKlasy ODR.

A oto zasady punktacji w rywalizacji
AgroKlasa ODR 2018:

4 pkt. — przystuguje czasopismu ODR za
przedrukowany artykut

2 pkt. - otrzymuje czasopismo ODR za
zamieszczenie w AGRO opracowania
jego artykulu badz znacznego fragmen-
tu artykuiu

po 1 pkt. - przypada dla czasopisma
ODR za przytoczong wypowiedz z jego
lamow w AgroSzachownicy ODR, za
kazde wydawnictwo tematyczne zapre-
zentowane w AgroBiblioteczce ODR
oraz za okladke miesigca (uwaga, beda
wyrozniane co miesigc dwie najciekaw-
sze okladki).

AgroKlasa ODR 2018

Tabela po IV rundzie

B, Wiadomosci Rolnicze”
PODR Szepietowo - 18 pkt.

m ,Wie§ Mazowiecka”
MODR Warszawa - 16 pkt.

m ,Slaskie Aktualno$ci Rolnicze”
SODR Czestochowa - 15 pkt.

m , Twoj Doradca - Rolniczy Rynek”
DODR Wroctaw - 15 pkt.

m , Zachodniopomorski Magazyn
Rolniczy” ZODR Barzkowice - 15 pkt.

m , Lubelskie Aktualno$ci Rolnicze”
LODR Konskowola - 13 pkt.

m  Kurier Rolniczy” OODR %L.osiow
—11 pkt.

m ,Podkarpackie Wiadomosci Rolnicze”
PODR Boguchwala - 11 pkt.

® , Lubuskie Aktualnos$ci Rolnicze”
LODR Kalsk - 10 pkt.

®m , Pomorskie Wiesci Rolnicze”
PODR Luban - 10 pkt.

m ,Wie$§ Kujawsko-Pomorska”
K-PODR Minikowo - 10 pkt.

® ,Rada” .ODR Bratoszewice - 9 pkt.

m , AktualnoS$ci Rolnicze”
SODR Modliszewice — 8 pkt.

m , Biezgce Informacje” W-MODR
Olsztyn - 7 pkt.
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Uloterapia leczy i koi nerwy

0 tym, ze produkty pszczele wspomagajq leczenie wielu schorzen,
wiadomo od dawna. Istnieje jeszcze inny sposab, ktdry nie polega
na spozywaniu czy wcieraniu, ale na... wachaniu. Uloterapia to nowy

kierunek w apiterapii.

romaterapia znana jest juz od

wielu pokolen. Obecnie obser-

wuje sie wzrost zainteresowa-

nia tg tematykg. Polega ona

a leczeniu zwigzkami, Kktore

dzialajg na organizm, w szczegoélnosci

na uklad nerwowy poprzez zmyst we-

chu. Zwigzki te mozna wprowadzi¢ do

organizmu takze przez skoére podczas

kapieli i masazu. W medycynie trady-

cyjnej stosuje sie w celach leczniczych

takze inhalacje, szczegodlnie wtedy, kie-

dy nie ma mozliwosci przyjmowania le-

kow innymi sposobami, np. dozylnie lub

przez przewod pokarmowy. Substancje

lotne dostaja sie z powietrzem drogami

uktadu oddechowego do ptuc, a stam-

tad z krwig przedostajq sie do poszcze-
golnych narzadow.

Jednym ze sposoboOw na kuracje za-
pachem jest spalanie Swiec z pszcze-
lego wosku. Kolejnym natomiast jest
bezposrednie wdychanie zapachu z ula.
Osobom bojacym sie tych owadow oraz
uczulonym nie zaleca sie zblizania do
ula bez odpowiedniego kombinezonu.

Niektorzy ida krok dalej i budujg tzw.
domkKi do uloterapii. Jest to specjalnie
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zaprojektowany domek, wewnatrz kto-
rego umieszczany jest ul z pszczotami.
W jednym takim domku, zaleznie od
konstrukeji i budowy, moze mie$cié¢ sie
od 2 do 10 uli.

Nie ma tu powodu do obaw, poniewaz
pszczoly oddzielone sg drobng siatkg,
dzieki czemu nie dostajg sie do srodka
domku, a wylotek z takiego ula umiesz-
czony jest na zewnagtrz. Dzieki temu
pszczoly mogg swobodnie zajmowag sie
SWO0jg praca, a czlowiek, siedzac lub le-
7ac na lezance wewnatrz nad pszczotla-
mi, moze odpoczaé i cieszy¢ sie cichym
brzekiem pracujacych owadow oraz ko-
jacym, miodowym zapachem z ula. Po-
wietrze, ktéore wypelnia taki domek
ulowy pozbawione jest bakterii, wiru-
s6w i chorobotworczych grzyboéw, na-
tomiast atmosfera jest tak uspokajajg-
ca, ze niektorzy zasypiajg tam niemal
od razu.

Aromaterapia powietrzem z ula, czy-
li tzw. uloterapie mozna prowadzi¢ tyl-
ko w sezonie pasiecznym, wtedy Kiedy
pszczoly sg aktywne. Moze by¢ ona trak-
towana jako atrakcja w gospodarstwie
pasiecznym lub agroturystycznym.

Wskazania do zastosowania

uloterapii:

- choroby uktadu nerwowego (nerwice)

- bezsennos¢

—lagodzenie skutkow stresu

- syndrom cigglego zmeczenia

— choroby serca i ukladu krazenia
(podwyzszone ci$nienie)

- choroby reumatyczne

—choroby ukiadu oddechowego (astma,

zapalenie oskrzeli i inne dolegliwosci)

- w profilaktyce innych choréb

Ciekawostkg jest, ze juz po pierwszej
wizycie w domku mozna odczué polep-
szenie sie stanu fizycznego i psychiczne-
go. Osobom, ktéorym zapach przeszka-
dza lub nie odpowiada, nie nalezy zmu-
sza¢ do korzystania z takiego domku.

Dla os6b nieuczulonych i niebojgcych
sie pszczol, aromaterapia moze odby-
wagé sie w pasiece podczas przegladow
pszczol.

Warto jeszcze wspomnieé¢ o zapachu
wosku wytwarzanym podczas jego prze-
topienia, a nastepnie odlewania Swie-
czek i innej galanterii woskowej. Za-
pach pochodzacy z podgrzewanego wo-
sku rowniez dziala uspokajajaco, a taka
kuracje mozna wykonywa¢ w domowym
zaciszu, wykorzystujac kuchenke, na-
czynie oraz wosk.

Z pszczolami szybko mozna sie oswo-
i¢ i czerpac przyjemnosci — nie tylko dla
zdrowia, ale takze pozyskiwa¢ inne cen-
ne produkty pszczele - midéd, pylek,
pierzge, propolis czy mleczko pszczele.

Lidia Sasiadek
,Podkarpackie Wiadomos$ci Rolnicze”
PODR Boguchwala
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Zgubna mitos¢ do suplementow

Dieta wspdtczesnego cztowieka bogata jest w kalorie, ale uboga w sktadniki
odzywcze. Dodatkowo chetnie siegamy po produkty juz przaetworzone.

yjemy szybko i w stresie. W pra-

cy gonig nas terminy, a w domu

staramy sie pokazaé, ze mozemy

mie¢ idealne zycie. Ale ono nie

jest idealne. Ta réznica pomie-
dzy oczekiwaniami a rzeczywistoscig wy-
woluje w nas stres. Jezeli cierpisz na leki,
nie mozesz sie skupié, jestes przygnebio-
ny, masz problemy ze snem i trawieniem,
dopadajg cie bole glowy czy masz pro-
blemy kardiologiczne - zastanow sie, czy
presja, pod ktorg zyjesz jest tego warta.
Niestety, niewielu z nas staé, by calko-
wicie wyeliminowa¢é stres z naszego zy-
cia. Co wiec pozostaje? Jedynie tabletka,
ktora pozwoli zredukowaé jego objawy.
Ta magiczna tabletka ma usung¢ nega-
tywne skutki stresu i sprawi¢, ze bedzie-
my zdrowi i idealni.

To nie natura stworzyla wiekszos¢ su-
plementéw, ale laboratoria. W celach
marketingowych oczywiscie znajdg sie na
poice tuz obok zdrowych warzyw i owo-
cow. Czytajmy etykiety! Tak najszybciej
zorientujemy sie, czy produkt pochodzi
od Matki Natury, czy powstal w probow-
ce. Zasada jest prosta: jezeli w skiadzie
znajduja sie diugie, skomplikowane na-
zwy, ktorych nie rozumiemy, warto pro-

.

) <

dukt odstawi¢ na polke. Jezeli szukamy
preparatu z czosnkiem, a nie ma w nim
czosnku, przemySlmy swoj wybor.

Suplementy to nie leki. A skoro nimi
nie sg, to nie muszg przechodzi¢ takich
samych, rygorystycznych badan. Ufamy
producentowi, ktory twierdzi, ze jego
produkt jest bezpieczny. W tym roku
suplementy wziela pod lupe Najwyz-
sza Izba Kontroli. Co sie okazalo? Wiele
z nich nie wykazuje dziatan, ktore obie-
cujg nam producenci. CzeS¢ ze zbada-
nych produktéw byla szkodliwa, zawie-
rala szkodliwe bakterie czy substancje
dziatajgce jak narkotyki.

Producenci czesto nie informuja, z ja-
kimi lekami nie nalezy braé¢ ich suple-
mentow. Dlatego pamietaj, zeby przy
kazdej wizycie lekarskiej poinformowaé
0 przyjmowanych produktach. Moze sie
okazag, ze suplement w polaczeniu z le-
kami moze tworzy¢ zabodjczg mieszanke.

Wieksza dawka nie zawsze jest lepsza.
Witaminy i mineraly tez mozna przedaw-
kowac i to bardzo tatwo. Spéjrzmy na
niegrozng witamine A. W odpowiednich
dawkach jest nam bardzo potrzebna,
ale co sie stanie, gdy kobieta w cigzy be-
dzie jej przyjmowacé za duzo? Znaczaco
zwiekszy sie ryzyko wad u dziecka. Zbyt
duza dawka witamy E moze doprowa-
dzi¢é nawet do zgonu, a niewinne antyok-

"

-

sydanty przyjmowane w nadmiarze wy-
niszczg nasz organizm. Zbyt duza daw-
na witaminy K zniweluje dzialanie war-
faryny. Takie przyklady mozna mnozyc.

Suplement nigdy nie zastgpi pelno-
warto$ciowego pozywienia. W tym dru-
gim przypadku, sktadniki mineralne i wi-
taminy otrzymujemy ,w pakiecie”. Przyj-
rzyjmy sie chociazby takiej marchew-
ce: zawiera mnostwo skiadnikéw od-
zywcezych, enzymow, witamin i minera-
16w. A suplement? To np. jednie karo-
ten. A gdzie cala reszta? Podobnie jest
z popularng witaming C. Bogate sg w nig
nie tylko cytrusy, ale takze nasza poczci-
wa pietruszka. Spozywajgc te produk-
ty, dostarczamy swojemu organizmo-
wi nie jedng witamine C, ale calg jej ro-
dzine. Kwas askorbinowy to tylko jeden
Z jej cztonkéw. Gdy przyjmujemy suple-
menty, to tak jakbySmy zapomnieli o ca-
lej reszcie familii.

Wiekszos¢ badaczy zgadza sie, ze duza
czeSé suplementoéw po prostu nie dzia-
1a, albo nie ma na to solidnych dowodow.
W najlepszym przypadku moze nam po-
moc efekt placebo, ale nie na to liczymy,
siegajac po produkty tego typu. Jak wiec
zy¢ zdrowo? ,,Zyj, jak osoba zazywajgca
suplementy diety, ale ich nie zazywaj”
— ta prosta rada sprawdzi sie w kazdej
sytuacji.

Wyobrazmy sobie aktora z reklamy
suplementu: jest piekny i zdrowy, zjada
pelnowartosciowy posilek, po czym idzie
pobiega¢ — mimo deszczu. Nie tapie go
przeziebienie, jest uSmiechniety i zrelak-
sowany. Wiasnie tacy bgdzmy. Interesuj-
my sie tym, co dostarczamy naszemu or-
ganizmowi, postawmy na aktywnos¢ fi-
zyczng, dajmy sobie czas na rozrywke
— w skrocie: badzmy, jak aktor z rekla-
my suplementéw. Robmy wszystko tak
samo, jak on... oprocz jednego — dostar-
czanie naszemu organizmowi witamin
i mineral6w pozostawmy naturze.

Iwona Nody
,Pomorskie Wiesci Rolnicze”
PODR Luban
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W tym kaciku publikujemy najbardziej interesujgce informacje i opinie
na aktualne tematy zwigzane z polskim rolnictwem i agrobiznesem,
zamieszczone w poszczegolnych wydawnictwach periodycznych WODR.

,Jezeli przeanalizujemy ceny gruntow
rolnych w okresie 2005-2017, to zauwazy-
my bardzo duzy wzrost ceny 1 hektara
i jeSli rozwazymy zakup gruntow w ka-
tegorii inwestycji w $Srodki trwate, to
stwierdzimy, ze byla to ,,dobra inwesty-
cja”. Jezeli rolnik z woj. lubuskiego zde-
cydowal sie na zakup 1 ha gruntéw rol-
nych w 2005r., to zaptacit Srednio 4564 z1,
natomiast w 2017 r. 1 ha kosztowat Sred-
nio juz 29 314 zl. Nawet najlepsza lokata
bankowa nie przysporzylaby mu takiej
wartosci. Kupujagc grunty rolne, mozna
bylo ubiega¢ sie o kredyt preferencyjny
z doplatami ARIMR do oprocentowania.
Oprocentowanie kredytu jest zmien-
ne, ale zgodnie z obowigzujacymi prze-
pisami kredytobiorca nie ptacit bankowi
wiecej niz 3 proc. w skali roku. Posiada-
nie wlasnych gruntow, to takze wieksza
pewnos$é gospodarowania.” — Krystyna
Maciejak, ,,Lubuskie Aktualnosci Rolni-
cze”, LODR Kalsk

,2Kazdy rolnik, ktory uzyskal dopta-
ty bezpoSrednie do gruntéw rolnych
ustawy z 7 lipca 2005 r. o ubezpiecze-
niach upraw rolnych i zwierzat gospo-
darskich (Dz.U. z 2017 r., poz. 2047) jest
zobowigzany zawrze¢ umowe ubezpie-
czenia obowigzkowego upraw od ryzy-
ka wystgpienia szkéd spowodowanych
przez powodz, susze, grad, ujemne skut-
ki przezimowania oraz przymrozki wio-
senne. Ochrong ubezpieczeniowg od co
najmniej jednego z wymienionych ryzyk
ma by¢ objetych nie mniej niz 50 proc.
powierzchni upraw, takich jak: zboza,
kukurydza, rzepak, rzepik, chmiel, ty-
ton, warzywa gruntowe, drzewa i krze-
wy owocowe, truskawki, ziemniaki, bu-
raki cukrowe oraz rosliny straczkowe.
Zobowiazanie to bedzie spelnione, kiedy
od 1 lipca roku nastepujacego po roku,
za Ktory rolnik uzyskal ptatnos$ci bezpo-
Srednie, przez 12 miesiecy ochrona ubez-
pieczeniowag bedzie objetych 50 proc.
powierzchni wymienionych upraw. Rol-
nik, ktory nie spelni obowigzku ubezpie-
czenia upraw, musi sie liczy¢ z koniecz-
noscig wniesienia karnej oplaty.” - Anna
Swiniarska, Janusz Szrama, ,RADA”,
L.ODR Bratoszewice

,ZJForma uzytkowa preparatu — formula-
cja, to fizyczna postaé srodka ochrony ro-
Slin, ktéra zostata nadana mu w procesie
technologicznym. Informuje ona zarOw-
no o zawartosci substancji aktywnej, jak
1 stanie skupienia. Jest to jeden z kluczo-
wych parametrow wyrdzniajacych Srod-
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ki ochrony roSlin. To wla$nie forma uzyt-
kowa determinuje skuteczno$é, trwa-
1o$¢, bezpieczenstwo stosowania, a tak-
ze i cene pestycydu. Duzg réznorodno-
Scig i zmiennoscig formulacji cechujg sie
herbicydy. Przy zakupie odpowiedniego
trzeba rozwazy¢ takze i wybor formulacji.
Jest to cecha preparatow ciggle w zbyt
malym stopniu weryfikowana przez rol-
nikow. Niezaleznie od wyboru technolo-
gii ograniczania zachwaszczenia, istotna
jest wiedza na temat substancji aktywne;j
zawartej w preparacie i zastosowanej for-
my uzytkowej. Jej wykorzystanie pomoze
skutecznie wyeliminowaé chwasty oraz
zapobiec wytworzeniu sie ich odpornos$ci
i kompensacji.” - Anna Rogowska, Agen-
cja Jatrejon, ,Wie§ Kujawsko-Pomorska”,
K-PODR Minikowo i K-PIR Przysiek

,2Profesjonalnie prowadzone uprawy,
zwlaszcza wysoko plonujace i jakoscio-
we zboza, wymagaja zastosowania re-
gulatorow wzrostu. Aby skuteczno$é za-
biegdbw byla zadawalajgca, trzeba po-
zna¢ mechanizmy dzialania tych sub-
stancji. Wsrod substancji zaliczanych
do regulatoré6w wzrostu wymienia sie
wszystkie antygibereliny, takie jak: chlo-
rek chloromekwatu (CCC), trimeksapak
etylu oraz etafon. Mechanizm ich dzia-
lania polega na uwalnianiu etylenu do
przestrzeni miedzykomorkowej. Wymie-
nione retardanty wzmacniaja Krzewie-
nie, zwiekszajgq liczbe zdzbel klosono-
Snych, stymulujg wzrost korzeni, a po-
nadto korzystnie wplywajg na funk-
cjonowanie aparatu fotosyntetyczne-
go w roSlinie i najwazniejsze — zapobie-
gajg wyleganiu. (...) Regulatory uzyte
w odpowiednim czasie i dawce popraw-
nie uformujg tan, co ostatecznie pozwo-
1li sprawnie zebra¢ wiekszy plon ziarna.”
- Barbara Bahniuk, ,Wie§ Mazowiecka”,
MODR Warszawa

Ly2Latwy i szybki dostep do Srodkow ro-
Slin umozliwit nadmierne i nie zawsze
uzasadnione stosowanie chemicznych
Srodkow ochrony roslin. Aby ograniczy¢
ich stosowanie, profesjonalni uzytkow-
nicy Srodkow ochrony roslin zostali zo-
bowigzani do stosowania Integrowanej
Ochrony RoSlin. Polega ona z definicji
na ochronie roslin przed organizmami
szkodliwymi, wykorzystujac wszystkie
dostepne metody, a w szczegolnosci me-
tody niechemiczne, w taki sposob, kto-
ry minimalizuje zagrozenie dla zdrowia
ludzi, zwierzat i Srodowiska.” - Grazy-
na Duhan, ,Lubuskie Aktualnosci Rol-
nicze”, LODR Kalsk

,Polskie firmy nasienne oferujg rodzi-
mym rolnikom material nasienny, ktory
ze wzgledow biologicznych i ekonomicz-
nych najlepiej odpowiada potrzebom
lokalnego rynku rolnego. Wiedza i do-
Swiadczenie polskich hodowcoéw roslin
sprzyja odbudowie znaczenia polskich
odmian na rynku europejskim. Pod-
kregli¢ trzeba, jak duzg role odgrywajg
producenci kwalifikowanego materiatu
siewnego - rolnicy korzystajac z wiedzy
ekspertow, otrzymuja pewny materiat
wysokiej jakosci, gwarantujacy bezpie-
czenstwo i wydajno$¢ plonéw. Posiada-
jac tak duzy potencjal oraz sprzyjajace
warunki klimatyczno-glebowe, polskie
nasiennictwo powinno odbudowaé¢ po-
zycje Polski jako czolowego producenta
nasion traw w Europie.” - Przemysilaw
Sowul, przedstawiciel niedawno po-
wstalej Polskiej Grupy Nasiennej, , Bie-
zace Informacje”, W-MODR Olsztyn

»,My oferujemy produkt tradycyjny,
oparty na naturalnych przyprawach
uzytych w procesie produkcji i zarazem
0 smaku przywolujagcym wspomnienia
dawnych wedlin. Dzieki temu nasze wy-
roby doskonale sie sprzedajg i nie po-
trzebujg wielkiej reklamy. To tradycyjne
receptury polaczone z niepowtarzalnym
nigdzie indziej aromatem dymu drewna
debowego. Wedliny zachowuja Swiezos¢é
do 10 dni, a po tym czasie rozpoczyna
sie proces ich naturalnego podsycha-
nia. To bardzo wazne, bo wedliny, ktore
pochodzg z masarni typowo nastawio-
nych na duzg produkcje, zwyczajnie sie
lepig! Na przykiad nasze boczki wytwa-
rzamy dwa razy w tygodniu. Najpierw
dzien wczeSniej wkladamy je do mary-
naty z ziela, liSci i... naszej tajnej recep-
tury. Wiekszos$¢ pracy wykonywana jest
unasrecznie. Stosujemy tradycyjne me-
tody obrobki miesa, ale zgodnie z prze-
pisami obowigzujgcymi w Unii Europej-
skiej.” - Joanna Bonarek, wspoiwiasci-
cielka Zakladu Przetworstwa Miesnego
w Wigzownicy Duzej - w rozmowie z Ju-
styna Zak-Wojcik, , Aktualno$ci Rolni-
cze”, SODR Modliszewice

,Zadna wie$ nie moze dobrze funkcjo-
nowac i rozwijac¢ sie bez soltysa. To nie-
zwykle wazna i odpowiedzialna funkcja.
Soltysi majg doskonale rozeznanie w lo-
kalnych sprawach. Znajg mieszkancow
i potrafig z nimi rozmawiaé. Sottysami
zostajg ludzie cieszacy sie duzym autory-
tetem, bo tylko tacy potrafig zainicjowaé
akcje spoleczne albo zorganizowaé miesz-
kancow, aby bronili interesOw swojej wsi.
Oni sg pierwszym ogniwem Igczacym
mieszkancow z administracjg publiczng.
I dlatego chcemy wzmocnié status sotty-
sa, poniewaz pod rzgdami Prawa i Spra-
wiedliwosci ro$nie rola i ranga rolnictwa
oraz obszarow wiejskich.” - Krzysztof
Jurgiel, minister rolnictwa i rozwoju wsi,
,RADA”, ,ODR Bratoszewice



Skiladniki: 150 ml zimnej wody
mineralnej, 1/3 zielonego ogodrka, 1/3
peczka natki pietruszki, 1 mata gruszka,
1 garsé szpinaku.

Sposob przygotowania: Do kubka
blendera wktadamy: obrany ogoérek,
umyty szpinak oraz obrang i pokrojona
gruszke (wycinamy srodek). Nastgpnie
dodajemy natke pietruszki, a na sam
koniec wlewamy zimnag wodeg mineralng
niegazowang. Catos¢ doktadnie
blendujemy.

AgroPorady Domowe
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DOMOWE RECEPTY

* aby odstraszy¢ mrowki, pajgki i inne insekty, nalezy nasgczyé ptatki kosmetyczne
lub wate migtowym olejkiem i rozmies$ci¢ je przy drzwiach i oknach

* szczypta soli odkwasza rabarbar i pozwala na uzycie mniejszej ilosci cukru

* do warzywnej zupy dolejmy troche oliwy z oliwek lub tyzke masta; ttuszcz zatrzyma
witaminy i wzbogaci warto$¢ odzywczg potrawy

ROSLINY DO SYPIALNI

ALOES ZWYCZAJNY to jeden z najcenniejszych gatunkéw roslin do
sypialni — wytwarza nocg tlen, pochtania dwutlenek wegla oraz nawilza
i filtruje z zanieczyszczen powietrze. Na aloes trzeba uwazaé¢ przy
wietrzeniu pomieszczenia zima. Jesli znajduje sig blisko okna, moze
zostaé szybko uszkodzony przez ujemne temperatury.

BLUSZCZ POSPOLITY moze by¢ szczegdlnie korzystny dla tych,
ktérzy cierpig z powodu astmy lub majg trudnosci z oddychaniem
w nocy. Pnacze jest tatwe do aranzacji w pomieszczeniach,
gdyz mozna go uprawia¢ na regale, w wiszagcym kwietniku lub na
parapecie. Roslina dobrze nawilza powietrze i pomaga zmniejszy¢
ilos¢ plesni w powietrzu.

BIALE SKARPETKI

Biate skarpety juz po pierwszym praniu szarzejg, a na palcach i pigtach robig sie ciemniejsze
od kurzu i brudu. Wybielanie nie zawsze im pomaga i nie wszystkie wtbkna dobrze znosza ten
zabieg. Na szczescie istniejg metody na przywrécenie bieli biatym skarpetkom. A oto one:

B do miski z ciepta woda wsypujemy tyzke soli i mieszamy, a gdy sol sie rozpusci, zanurzamy w wodzie
skarpetki na 10 minut. Po uptywie tego czasu, wyjmujemy skarpetki i pierzemy je w pralce.

B moczymy skarpetki w cieptej wodzie, nastgpnie wyjmujemy je z wody i posypujemy soda
oczyszczong z dodatkiem soku z cytryny. Pocieramy skarpetki o siebie, zeby rownomiernie
rozprowadzi¢ sode z cytryna, zostawiamy na minute i nastgpnie wktadamy do miski z ciepta woda
na 5 minut. Wyjmujemy skarpetki z miski i pierzemy w pralce, jak zwykle.

SPOSOB NA PROBLEMY Z JELITAMI

Coraz wigcej ludzi cierpi z powodu problemoéw z zotgdkiem i jelitami. Stres, nieregularne
positki, ,Smieciowe” jedzenie, za mato wody, za duzo kawy, brak ruchu... Te i inne czynniki
sprawiaja, ze jelita przestajg dobrze pracowa¢ i dochodzi do zaparc¢ i wzdeé. Warto profilaktycznie
oczyszczac jelito grube za pomoca odpowiednio przygotowanego koktajlu. Bierzemy: 1 szklanke
wody, 1 tyzke miodu organicznego, 1 tyzke nasion chia, 1 tyzke siemienia Inianego, 1 jabtko.
Pokrojone jabtko umieszczamy w blenderze, dodajemy pozostate sktadniki i miksujemy do
uzyskania jednolitej masy. Koktajl nalezy pi¢ codziennie rano na czczo. To rewelacyjnie oczysci
jelita i usprawni metabolizm! Miéd ma wtasciwosci antybakteryjne i przeciwwirusowe. Pomaga
zapobiegac¢ rakowi okreznicy. Nasiona chia to bogate zrodio btonnika, kwaséw ttuszczowych

omega 3, przeciwutleniaczy i witamin. Jabtka pobudzaja trawienie.

Porady Borysa z Bora Zdrdj

Szacuje sig, ze ponad 1,4 mid dorostych ludzi na ziemi ma nadwage,
a ponad 500 min jest otylych. Przyczyn tej epidemii jest kilka.
Jedna z nich to... CUKIER. Spozycie cukru przez naszych pradziadkéw
wynosito 1 kg w ciggu roku na osobe. Obecnie spozywamy 1 szklanke
dziennie. Niestety, producenci zywnosci dodajg cukier dostownie
do wszystkiego: sokéw, napojoéw, jogurtow oraz innych produktow,
w ktorych bysmy sie go nawet nie spodziewali.

Jak wiadomo - do weglowodanéw nalezg cukry proste, ktére nie sg
rozktadane na mniejsze czasteczki pod wptywem enzymoéw trawiennych
lecz bezposrednio wchtaniane do przewodu pokarmowego. Do
spalania cukru organizm potrzebuje duzo biatka, witamin i sktadnikow
mineralnych. Tych sktadnikow nie ma jednak w cukrze, miodzie, mgce
ziemniaczanej czy coca coli. Tymczasem - bez biatka cukier spalany
by¢ nie moze! Dla przyktadu w petnym zbozu jest tyle biatka, witamin
i sktadnikéw mineralnych, ile potrzeba do spalenia zawartego w nim
cukru.

Praktycznie caly ttuszcz zgromadzony w ciele ludzi otytych pochodzi
z weglowodanéw. Starajmy sie wiec, aby znaczng cze$¢ naszego
jadiospisu zajmowaly produkty nieprzetworzone, takie jak: warzywa,
orzechy, dobrej jakosci migso i tluszcze, ryby, ciemne pieczywo

kupowane w lokalnych piekarniach (pamigtajmy tez o robieniu wtasnego
chleba z nasion, ptatkéw zbozowych, miodu).

Uwaga, w mniejszej ilosci spozywajmy owoce ze wzgledu na duzg
zawarto$c¢ cukru. Gdy siggamy po stodkie przekaski czy wypieki z biatej
maki, powoduje to ,wyrzut” insuliny, a w konsekwencji magazynowanie
tkanki ttuszczowej. Glukoza przez jelito przecieka do krwiobiegu, skad
insulina transportuje ja do komérek, gdzie jest wykorzystywana jako
materiat energetyczny. Nadmiar odktadany jest w postaci ttuszczu.
Fruktoza (cukier owocowy) trafia bezposrednio do watroby, w ktorej
moze by¢ szybko przetworzona na glikogen. Problem pojawia sig
u ludzi mato aktywnych fizycznie, bo ich magazyny glikogenu sag
petne. Wtedy fruktoza jest od razu zamieniana na tluszcz. Dlatego
po zjedzeniu owocéw, chce nam sig jes¢. Cukier dziata jak narkotyk,
w nadmiarze to biata $mier¢. Potrzebne nam weglowodany powinnismy
wigc pozyskiwac gtéwnie z warzyw. Cukier zwigksza ryzyko miazdzycy,
powstaje prochnica czy cukrzyca, zakwaszanie organizmu oraz choroby
nowotworowe. Nadmiar cukru przyczynia sie tez do nadmiernego
rozmnazania sig w organizmie pasozytow i grzybow. Jak sie ich pozbyé
— o tym juz nastgpnym razem.
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Edukacja w Technikach coraz bardziej praktyezna

14 maja 2018 r. w Ogrodach Hortulus Spectabilis w Dobrzycy odbyto sie uroczyste podpisanie porozumienia, w ra-
mach objecia przez firme Hortulus patronatu nad kierunkami: Technik architektury krajobrazu oraz Technik zywie-
nia i ustug gastronomicznych Zespotu Szkdt Centrum Ksztatcenia Rolniczego w Boninie. Umowe patronackg pod-
pisata wiascicielka firmy Hortulus lwona Bigonska oraz dyrektor Zespotu Szkét Centrum Ksztatcenia Rolniczego
w Boninie Dorota Kinga Grabarek i Zbigniew Sadowski — kierownik Szkolenia Praktycznego.

grody Hortulus sg miejscem
O edukacji zawodowej i od lat pro-

mujg idee nauki opartej o zajecia
praktyczne. W sklad przedsiebiorstwa
Hortulus wchodzg: Ogrody Tematycz-
ne, Ogrody Hortulus Spectabilis, Szkot-
ka RoSlin Ozdobnych, market Ogrod
i Galeria, Centrum Ogrodnicze oraz dwa
Caffebary. Pozwala to na organizacje
praktyk oraz stazy dla studentow szkot
wyzszych i uczniéw klas o réznych pro-
filach. Hortulus ksztalci mtode pokole-
nia nie tylko ogrodnikoéw i architektow
krajobrazu, ale réwniez mlodziez z kie-
runkow: gastronomicznych, ekonomicz-
nych i handlowych.

W ramach patronatu firma Hortulus,
w oparciu o swoje ponad 30-letniego do-
Swiadczenie, bedzie wspiera¢ i posze-
rzaé oferte edukacyjng o wiedze i prak-
tyczne umiejetnosci zawodowe, milo-
dziezy ze szkoly w Boninie. Zespolu
Szko6t Centrum Ksztalcenia Rolniczego,

to druga szkola objeta przez Hortulus
patronatem. W marcu br. firma Hortu-
lus objeta patronat nad Technikum Ar-
chitektury Krajobrazu w Zespole Szko6t
Agrobiznesu w Czluchowie.

Wspoélnym celem przedsiebiorcy oraz
przedstawicieli oswiaty jest ulatwie-
nie absolwentom kontynuowania dal-
szej nauki lub znalezienia pierwszej pra-
cy zgodnej z kierunkiem wyksztalcenia.
Absolwenci moga réwniez znalezé za-

trudnienie w ciggle rozwijajacej sie fir-
mie Hortulus.

Podczas uroczystosci, w ktorej udziat
wzieli: dyrektor OT KOWR w Koszalinie
Krzysztof Nieckarz, dyrektor Powiato-
wego Urzedu Pracy w Koszalinie Henryk
KozlowskKi i czlonek Zarzgdu Zachodnio-
pomorskiej Izby Rolniczej Tomasz Kelm,
klasy otrzymaly Certyfikaty Patronac-
kie oraz prezent w postaci dwoch drzew
- cedra atlaskiego i mitorzeba trojklapo-
wego, ktore posadzg na terenie szkoty,
jako ,,swoje drzewa”, o ktore bedg dbaé
przez najblizsze 4 lata.

Po oficjalnej czesci spotkania, mio-
dziez z Zespolu Szkoél Centrum Ksztal-
cenia Rolniczego w Boninie oraz za-
proszeni goscie udali sie na zwiedzanie
kompleksu Ogrodow Hortulus. Odwaz-
niejsi uczestnicy uroczystosci wybrali sie
na szczyt 20- metrowej wiezy widokowej
oraz na wycieczke po Sciezkach najwiek-
szego na Swiecie labiryntu grabowego.

m Instytut Technologiczno-Przyrodniczy, Oddzial Warszawa — na XXIV Miedzynarodowg Konferencje Naukows pt. ,,Proble-
my intensyfikacji produkeji zwierzecej z uwzglednieniem ochrony srodowiska, standardoéw UE i produkcji energii alterna-
tywnej, w tym biogazu” (25-26 wrzes$nia)

m Instytut Biotechnologii Przemysiu Rolno-Spozywczego w Warszawie — na XLIX Dni Przemystu Miesnego, polaczone
z ogloszeniem wynikOow konkursu pt. ,,Produkty najwyzszej jako$ci w przemyS$le miesnym — Wiosna 2018”

= Wydawnictwo Duszpasterstwa Rolnikow — na konferencje , Instytucje wspierajace polskie rolnictwo. Rola Programu Roz-
woju Obszarow Wiejskich we wdrazaniu innowacyjnosci na polskiej wsi z uwzglednieniem zadan doradztwa rolniczego” we
Wioclawku

m Stowarzyszenie Eksporterow Polskich - na XVI Konferencje Programowsg Stowarzyszenia Eksporteréw Polskich

= Rektor i Senat Szkoly Gléwnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie — na Dni SGGW, polaczone z uroczystym nadanie
tytulu doktora honoris causa prof. dr. hab. Andrzejowi Pisuli i prof. dr. hab. inz. Czeslawowi Waszkiewiczowi oraz koncer-
tem Orkiestry Reprezentacyjnej SGGW i Orkiestry Rozrywkowej Politechniki Warszawskiej — The Engineers Band

m Pfeifer & Langen Polska - na jubileuszowe spotkanie z okagzji 15-lecia marki Tofi

® Ludowy Zespol Artystyczny ,,Promni” im. Zofii Solarzowej Szkoly Gl6wnej Gospodarstwa Wiejskiego w Warszawie — na
Koncert Galowy z okagji Jubileuszu swego 45-lecia dziatalnosci

= Firma Bayer — na doroczng Konferencje Polowa w Centrach Doradztwa Technicznego Bayer w Paluzach (woj. warminsko-
mazurskie) i Pordenowie (woj. pomorskie)

® Ewa i Ryszard Kruzinscy, Wicemistrzowie Krajowi AgroLigi 2014 - na IX Piknik Integracyjny w Okoninie
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AUTORYZOWANY DYSTRYBUTOR:

NAWOZOW MINERALNYCH GRUPY
AZOTY, ANWIL GRUPA ORLEN
MELASOWANYCH wystopkow Tofd
PASZ — TAKZE WOLNYCH OD GMO

Zapraszamy do wspotpracy,
Grazyna i Andrzej Remisiewicz
Wtasciciele — tel. 604 167 434

KRAJOWE UStUGI TRANSPORTOWE

TRANS-ROL, KRUSZEWO-WYPYCHY 29, 18-218 SOKOLY, & 86 4763 163 B 668 118 242 P< BIURO@TRANS-ROL.PL
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Cﬁ%gfgfyé AG RO ...Reklamuj sie
SWO] sukces... w AGRO

7 powodow, dia ktérych warto (i nalezy!) reklamowac sie w AGRO

M AGRO propaguje postep i nowoczesnosc¢ oraz stawia na ludzi z inicjatywg

M AGRO organizuje badz wspotorganizuje konkursy i rankingi wsrdd najlepszych polskich rolnikow
i agroprzedsiebiorcow

M AGRO integruje agroliderow polskiego rolnictwa i rolnictwa poprzez organizacje ogolnopolskich
AgroZajazdow i AgroMajowek

M AGRO nadaje najlepszym z najlepszych Swiadectwa Wierzytelnoci Czynienia Dobra Ogélnego
M AGRO nic krytykuje, tylko upowszechnia dobre wzory, nagradza i nobilituje
M wAGRO nie ma ani grama polityki, wytgcznie gospodarka i przedsiebiorczos¢

M AGRO zalicza sie do najbardziej rozpoznawalnych i czytanych czasopism w $rodowiskach
rolno-agrobiznesowych

/"’_;: AGRO adresujemy do ludzi AGROsukcesu na —————_

M skale lokalng, regionu czy kraju, ktérzy wcale nie M

b @AGR “;ﬁwl‘l zamierzajg na tym poprzestac i dalej w sposob .
Qf/ﬁv —

racjonalny inwestujg w swoje warsztaty pracy
% (gospodarstwa rolne, agrofirmy), rozbudowujac
je, modernizujac i unowoczes$niajgc, korzystajgc
Sicjednoiia tym z dobrodziejstw unijnych fundusz
oo przy ty j ny y
= pomocowych.

Im: imie

Czytelnicy AGRO to autentyczni agroliderzy.

Ludzie, ktérzy z racji swych dokonan gospo- Sgé,f)ﬂc -
darczych, popartych nobilitacjg w znaczacych ClﬂGNngw
konkursach, moga by¢ dla innych wzorem do
nasladowania. Sg oni otwarci na $wiat, na nowe
rozwigzania techniczne i technologiczne w pro-
cesie produkcji, na nowe trendy w gospodarce

i na nowych partneréw, takze — na media, w tym
internet.

Odbiorcami AGRO sg takze decydenci wszel- \

kich szczebli oraz przedstawiciele nauki, ban- Strona A4 — 4800 Z

kowosci, rynkéw i gietd, doradztwa rolniczego, A 2500 ZA

organizacji samorzgdowych i branzowych itp. 2 str. A A
. CL 1 “AA_.—'\SOOZ

Cieszymy sig, ze jako AGRO mamy szanse /s S

dociera¢ do tak elitarnego grona Czytelnikdow. Plus 23% \/AT

Tym samym stwarzamy firmom i instytucjom

obstugujgcym rolnictwo i agrobiznes mozliwos¢
bezposredniego dotarcia ze swoimi ofertami.

MoZIiwose
negOC‘laCl‘ cen

Zapraszamy do wspoétpracy!

AGRO - Magazyn Ludzi Przedsigbiorczych
00-930 Warszawa, ul. Wspdlna 30, tel. 0 600 079 010, e-mail: agroredakcja@agroredakcja.pl, www.agroredakcja.pl




zyste powietrze, kwitnace taki, kolorowe pola, niezapomniane zachody stonca, cisza i spokoj - to najwigksze

\ atuty naszego Gospodarstwa Agroturystycznego ,Chwafowo”. Graniczy ono z trzema jeziorami i ok.15
‘ ha lasow. Na turystow, chcacych zakosztowac prawdziwej sielanki, czekaja stylowe pokoje goscinne
. i wspaniate, wiejskie jedzenie. Kilometry lesnych sciezek zachecaja naszych gosci do spacerow lub wypraw
rowerowych. Jeziora wkoto nie pozwola fanom wedkowania na leniuchowanie, a W lasach rosnie pefno
‘ grzybow dla grzybiarzy. Dla os6b preferujqcych pardziej aktywne formy wypoczynku, takze znajdzie si¢ co$ ciekawego:

boisko do siatkowki i badmintona, rowery gorskie, latem — kapieliska, zima - lodowiska, kuligi, zjazdy na sankach oraz

jazda konna W pobliskiej stadninie koni. Do t€go — wieczory spedzone wspolnie przy grillu lub ognisku do samego

rana, na diugo pozostang W pamigci. Zapraszam zatem wszystkich do Chwatowa!

1 Gabriela Przepiorka, Wieniec 1, 88-300 Mogilno, woj. kujawsko-pomorskie

tel. 523 184 342, 601 597 375, e-mail: nocleg@chwalowo.pl, www.chwalowo.pl
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